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Ich Zivot uz odteraz definoval
Boh. Stali sa slobodnymi
fud'mi.

Neboli viac odsudeni na
plnenie ocakavani druhych,

ale vykrocili na cestu, ktora
vedie do ozajstného zivota.

Bola to cesta, na ktorejim je
Boh blizko a bezvyhradne ich
miluje.

Krstom sa zasvatilido
tajomstva Boha, ktoryich
prijal do kolobehu svojej lasky.

Ked vystupiliz krstného pramena, pomazaliich voriavymiolejmi a oni bolitak plne zahalenido BozZej lasky. V Cirkvi nasli
novych bratov a sestry, spolocenstvo, do ktorého boli prijati bez akychkolvek predsudkov, ktoré ich nabadalo

k zmysluplnému a naplnenému Zivotu.



Podiel na Bozej prirodzenosti

Preco prave Jezis Kristus?

Pre rannych krestanov
bolo stretnutie s JeziSom
natolko fascinujuce, ze
na seba prevzali riziko
prenasledovania a smrti,
len aby mohli zakusit tuto
novu kvalitu zivota, ktoru
daruje Jezis.




Co vsak bolo tym, ¢o na JeziSovi ludia tak obdivovali, Ze ich to nabadalo riskovat?

,Tym nam daroval vzacne a velmi velké prisfubenia, aby ste sa skrze ne stali Ucastnymi
na BoZskej prirodzenosti a unikli poruseniu, ktoré je vo svete pre Ziadostivost...“ (2 Pt 1-4)

Jezis nam

chce darovat

vsetko, co je

pre nas zivot <&
dobré.

V Jezisovi sa

Bozia nadhera

zaskvela

naplino. ~

Krst ma moc oslobodit
nas od cesty, ktora
nevedie nikam,
neprinasa nic a

ma moc darovat nam
podiel na Bozej
prirodzenosti.

Mat podiel na
samotnom Bohu bolo
asi najvacsou tuzbou
Fudi hl'adajucich
zmysel Zivota.

Az vtedy, ked ma ¢lovek podiel na Bohu, stane sa skutocnym clovekom. Na to, aby sa ¢lovek poludstil,
stal sa skutocnym ¢lovekom, potrebuje BozZiu prirodzenost. Pri krste dostavame podiel na BoZzom Zivote.
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Ako dnes moZzeme chapat a slavit krst tak, aby sme fascinovani stali pred
tajomstvom Zivota a dokazali sa z neho tesit? Ako moéZzeme z nasho krstu ako
slobodni a bezpodmieneéne milovani ludia Zit?



SVIATOST KRSTU

Krst je sviatostou. Mnohi vsak nevedia, ¢o tento pojem znamena.
Sviatost je ,,posvacujuci ukon so zavazkom prijatym pod prisahou”.
SACRAMENTUM - sviatost

Vo sviatosti krstu sa pokrsteny zavazuje Kristovi.

Tym vyjadruje, Ze chce svoj zivot formovat spolu s nim.

Sviatost znamena vsak aj Cosi iné.

MYSTERION — zasvatenie do tajomstva

Sviatost krstu je zdroven zasvatenie do tajomstva

zivota, smrti a zmrtvychvstania Jezisa Krista.



Dieta ako tajomstvo

Krstom slavime tajomstvo dietata. Prindasame ho do
kontaktu so Zivotom JeZisa Krista. Kym toto dieta
v skutocnosti je a ako ho mézeme vidiet o¢ami viery?

Vo svetle JeZiSovho Zivota dieta uZ nema len pozemsky
Zivot, ale aj Boisky, smrt nad nim uZ nema moc, pretoie
ono ma podiel na JeZiSovom zmrtvychvstani.

Krst otvara nase oci, aby sme dieta uz nevideli len ako
dieta rodicov, ale aj ako dieta Bozie, v ktorom On zacina
nieco nové, jedinecné, Co tu eSte nebolo a nebude.

V krste sa dietata dotyka sam Kristus, vlieva don svoj
Bozsky Zivot a svoju bezvyhradnu lasku. Dotyka sa ho,
a tak mu sprostredkuje Boziu ochranu a ukazuje jeho
krasu.

Krstom slavime tajomstvo dietata, a to tak, Ze ho drzime
v tajomstve Bozom, ako sa nam zjavilo v Jezisovi Kristovi.



Krst slavime aj pre seba samych, a to preto, aby
sme dieta uvideli novymi oami, aby sme si voci
nemu osvojili nové vzorce vztahov a spréavania.
Dieta je uz nielen dietatom svojich rodicov, ale aj
Bozim. Je slobodné. P6jde svojou vlastnou cestou.

Ma pri sebe anjela, ktory ho bude sprevadzat
a ktory ho bezpecne prevedie cez vsetky
nebezpecenstva zivota, aj cez zranenia spbsobené
vychovou.

Krst ndm chce ukazat, Ze Boh drzi nad dietatom
svoju ochrannu ruku, ze Kristova uzdravujuca moc
je silnejSia ako vSetky zranenia a Zze kazdé dieta ma
svojho anjela, ktory nad nim bdie a strazi ho.



Voda

Voda je hlavny symbol krstu.
Z vody pochadza zivot.

V mnohych rozpravkach vystupuje ziva
voda, ktora lieCi rany, kriesi mrtvych
a umoznuje Cloveku zit ve€nym Zivotom.

Vo vsetkych kulturach su pramene a studne Prij studni stretdva Jeiis

posvatnymi miestami. Pri studni sa ludia Samaritanku a hovori jej o vode,
stretavaju, tam si idd muZi vyhliadnut pre  ktord jej da on. Ten, kto sa z nej

seba nevestu, tak ako Mojzis a lzak. napije ,,nebude Ziznit naveky*, ale
Abrahamova odvrhnuta sluzka najde pri stane sa v iom pramenom vody
prameni odvahu Zit. prudiacej do veéného Zivota...”

(Jn 4, 14).



Takou studnou je aj krstitelnica. Z nej cerpame
vodu, ktora sa v nas samych stane pramenom,
co nikdy nevyschne. V krstitelnici sa odraza aj
ina dimenzia studni a pramenov. Je to Bozia
laska, ktora sa na nas vylieva a ktora sa v nas
stava nevycerpatelnym pramenom.

Nasim najhlbsim smadom je ten po laske, ktora
nikdy nevyhasne, pretoze je zivena z pramena,
ktory nikdy nevyschne. Tato Bozska laska sa
nam daruje pri prameni krstnej vody. Z nej
mozeme pit, ked sa nasSa ludskd laska zlomi
a rozplynie sa medzi prstami.



Ocistenie

Vo vsetkych
nabozenstvach

a kulturach sa vode
pripisuju ocistujuce
a obnovujuce ucinky.
Krstna voda nas chce
ocistit od nasej
minulosti a obnovit
nas, aby sme zZili ako
novi fudia. Pre
dospeléhoje to
pochopitelnhejsie ako
pre dieta.

Krstom sa dieta o¢istuje od
dedi¢ného hriechu. Teda od
narusenej ludskej prirodzenosti
pozbavenej prvotnej svatosti a
spravodlivosti v dosledku hriechu
nasich prarodicov. Do dnesnej reci
by sme si mohli prelozit tak, ze
dieta dostava moznost uz viac
nepodliehat vztahom, ktoré boli
zatazené osudom. Vsetko, co by
dieta mohlo zatazit sa krstom
zmyje. Inymi slovami si to mézeme
predstavit aj takto, Ze dieta uz nie
je odsudené na to, aby sa v jeho
zZivote zopakoval osud jeho rodicov
a prarodicov, ale Ze moZe zacat
upline nanovo.



To, ¢o v krste slavime, je jeho duchovny zrod. UZ nemusi byt determinované
minulostou, ale moze sa otvorit pre to nové, ¢o by v nom chcel vykonat Boh.

Mozeme si predstavit aj to, ze tato voda obmyje vsSetky uzkosti, ktoré dietatu
sposobime na zaklade nasich predstav, ktoré mu vnutime a ktoré ho nespravnym
sposobom zmenia a ovplyvnia jeho charakter.

Krstna voda ho chce obmyt od vsetkého, ¢o by mohlo zatemnit obraz Boha, ktory
sa v hom podla BoZej vole ma prejavit.



Pramen Ducha Svatého

Krst ndm chce pripomenut, Ze v nas vyviera
prameni, ktory nam nikdy nedovoli vyschnut. ‘ ;
Je to pramen Ducha Svatého, z ktorého | '
mozeme cCerpat. On nas inSpiruje novymi
myslienkami, cez neho sa dotykame Bozej
tvorivosti.

-

Kto Cerpa z tohto pramena, nebude nikdy
vyCerpany. Bude sa tesSit z prace a bude mat

: h_t. .
radost zo Zivota. -
Krst nam dava prisflub, ze tento Boisky I‘I* d
pramen nas bude udrziavat svieZich a Zivych.




Stotnik Kornéelius

Kreativita ukryta v krstnej vode sa odraza na pribehu
pohanského stotnika Kornélia.

Prisnilo sa mu, Ze ma poprosit Petra, aby ho navstivil. Ked
potom pred nim a pred jeho domom Peter kazal, vsetkych
naplnil Duch Svaty. Rozpravali jazykmi a velebili Boha. Zidia
sa cudovali, ze Duch Svaty zostupil aj na pohanov. Peter
vsak povedal:

,MO0Oze este niekto zabranit, aby boli vodou pokrsteni ti, co
dostali Ducha Svatého tak ako my?“ (Sk 10, 47).

Krstna voda a zoslanie Ducha Svatého maju cosi spolocné.
Ranna cirkev verila, ze krstha voda je naplnena
uzdravujucou a ozivujucou silou Ducha Svatého. Preto
mozZe ludi obrodit, obnovit a posvitit.




Pochovat to, ¢o brani Zivotu

Sv. Pavol v Liste Rimanom pise, Ze pri krste sme boli pokrsteni v smrt JeziSa Krista, a tak ako Krista aj nds
vzkriesil Boh. (porov. Rim 6, 3-3)

V krste sme akoby ponoreni do Kristovho hrobu a don pochovavame vsetko, co nam brani v nasom
zZivote.

Pochovdvame svoju staru identitu, svoju minulost, hriech, zlo, utrpenia, zranenia, odumierame tomuto
svetu, aby sme zacali Zit ako novi fudia. Uz nie sme zavisli na Uspechu, bohatstve, vykone, uznani,
pozornosti. Nas zivot uz definuje Boh. Sme slobodni do zavislosti tohto sveta.

V dietati objavujeme BoZie tajomstvo — tajomstvo slobody, jedineénosti a BoZej dostojnosti.

Odnat smrti jej moc

Ak sme odumreli tomuto svetu, takze uz nad nami nema ziadnu moc, smrt ndm uz nemoze ublizit. Pri
kazdom narodeni sa do radosti primiesa aj strach.

Krstom vyjadrujeme svoju vieru, Ze dieta nikdy nezomrie. Aj ked' fyzicky raz ano, jeho dusa nezahynie.
Ani nas vztah k tomuto dietatu nemoze byt nikdy zni¢eny. BoZia laska, ktora nas napifa, a na ktorej ma
toto dieta podiel, nas bude vzajomne spajat az za hranicu smrti. Oslobodenie od tohto strachu nas
uchrani pred tym, aby sme sa dietata kfcovito drzali a lipli na nom.



Otvorené nebo

LV tych driioch prisiel Jezis z galilejského Nazareta a Jan ho pokrstil vo Jordane. Vtom, ako vystupoval z vody,
videl otvorené nebo a Ducha, ktory ako holubica zostupoval na neho. A z neba zaznel hlas: , Ty si moj

milovany Syn, v tebe mam zalubenie...”

Ked'Jezis vchadza do vody, akoby vnikal do hlbin zeme.

Pri krste zostupujeme do hlbin nasej duse, do rise tienoy,
a prave vtedy, v tejto temnote sa nad nami otvori nebo.

Je to krasny obraz vyjadrujuci tajomstvo krestana.
Odvahu prijat svoju fudskost so vSetkym.

Odvaha zostupit do vlastnej hibky ndm ukazuje otvoreny
horizont, v ktorom ako krestania mdzeme Zit. Nad nami sa
otvara Nebo. Nas Zivot siaha az k Bohu.




Bezvyhradne akceptovany

Pri krste poCujeme hlas Boha: ,, Ty si m6j milovany syn.
Ty si moja milovana dcéra. V tebe mam zalubenie.”

Mam ta rad nie preto, Ze nieco dokazes. ¢
Si vitany, akceptovany a milovany taky, aky's
A je dobré, ze si prave taky.

Toto absolutne potvrdenie prava na zivot,
ktoré moézeme pocitit pri krste, je predpokladom
aby sme nielen prezivali a prezili, ale aby sme skutocne zili.



Znovuzrodeny

V Evanjeliu podla Jana hovori Jezis Nikodémovi: ,Ak sa niekto
nenarodi zhora, nemoze uzriet Bozie kralovstvo...” (Jn 3,3)

Nikodém mu nerozumie, a tak mu Jezis vysvetli tajomstvo
znovuzrodenia. , Ak sa niekto nenarodi z vody a z Ducha, nemoze
vojst do BoZieho kralovstva. Co sa narodilo z tela, je telo, a ¢o sa
narodilo z Ducha, je duch...” (Jn 3, 5-6).

Znovuzrodenie znamena, Ze pokrsteny dostava novu identitu.
Znovuzrodenie z Ducha mu moéze darovat slobodu.

Pri krste sa dieta znovuzrodi pre veény Zivot. UZ nie je ohraniéené
telom, pominutelnym a slabym, ale je naplnené Duchom, a to
znamena, ze ma podiel na Bozej nesmrtelnosti a vecnosti. Stalo sa
novym clovekom ponorenym do nepominutelného Bozieho zivota.

Ak uverime v znovuzrodenie z Ducha Svatého, potom dieta uvidime
novymi oCami. Odhalime v nom jeho Bozsku krasu, nepominutelnu
a vecnu, ktora uz teraz zasahuje do vecnosti Bozej. A uz tu na zemi
objavime v jeho tvari Nebo a v jeho vnutri Bozie tajomstvo.




WeoV-U)

Pomazanie -

Pri krste je pokrsteny pomazany 2x. Raz olejom katechumenov a potom krizmou. ——
CAT
f'm'!

Pomazanie tymto olejom ma vyjadrit, Ze uzdravujica sila vychadzajlca z JeZisa Krista je silnejSia neZ zranenia, ktoré dieta v
zivote zakusi. Olej katechumenovnam chce viditelne sprostredkovat, Ze so svojimi ranami nebudeme sami.

OLEJ KATECHUMENOV - OLEJ UZDRAVENIA

Obradom pomazania vyjadrujeme, ze do nasich ran prudi z Krista laska, ze sam Kristus sa nasSich ran laskavo dotyka.
Olej vidy predstavuje pozornost, nehu, lasku, laskavy dotyk.

Prave nasich zraneni sa Kristus dotyka s laskou. A jeho dotyk nase rany dokaze uzdravit tak, ako ked sa on sam dotykal chorych a
uzdravovalich.

My sami mame byt pre dieta olejom pomazania, aby sa jeho rany mohli v nasej blizkosti uzdravit.

Mame ho obklopovat nasou laskou, povzbudenim, dodanim odvahy.



KRIZMA - OLEJ KRALOV

V zidovskej tradicii boli kralia proroci pomazani olejom na znamenie toho, w

v . &4 Ve v . v . Vd . /
Ze na nich spociva Bozie pozehnanie a Ze od Boha dostali novu autoritu. T —
Krizma je olej zmieSanys balzamom a rozliécnym korenim a Siri obzvlast prijemnu vonu. ; C—
Pomazanim vyjadrujeme, ze sme kralovski, prorockia knazskiludia, CH R
Ze na nas spociva Bozie pozehnanie a ze sa z nasho zivota Siri nam vlastna, A v

prijemna a Zivotodarna vona a nie zapach, ktory vnimame pri rozorvanych ludoch.

Krstom sme sa stali kralovskymi fudmi, ktori viddnu sebe samym a nie su uz ovladani nikym inym, ludmi,
ktori ziju sami so sebou zmiereni a preto z nich vyzaruje poko;.

Sme ludmi s neporusitelnou déstojnostou a krasou, aka prinalezi Bohu.
Prorokom je ten, koho slova su priame a zavazné, ten, kto ma ¢o povedat celym svojim Zivotom — nieco, ¢o v tomto svete
moze povedatlen on a nik iny.

KaZdy z nas je prorokom. Svojim bytim moZe vyjadrit z Boha nieco, ¢o v tomto svete moZno pocut a zakusit jedine cez neho.

Kazdy clovek je jedinecny. Sme jedineénym Bozim slovom, ktoré moze na tomto svete zazniet iba cez nés.



Priamy pristup k Bohu

Kazdy z nas je khnazom. To ndm hovori aj jedna stat v 1. Petrovom liste, ktori mnohi exegéti povazuju za kazer o krste.
,Ale vy ste vyvoleny rod, kralovské knazstvo, svaty narod, ud uréeny na vlastnictvo, aby ste zvestovali slavne skutky
Toho, ktory vas z tmy povolal do svojho obdivuhodného svetla...” (1 Pt 2,9).

Knaz je prostrednikom medzi Bohom a fudmi. Ma priamy pristup k Bohu.

Krstom mame aj my priamy pristup k Bohu, aj v nas sa spaja clovek a Boh. V tom spociva nase vseobecné
knazstvo.

Knaz je ten, ktory premiena. Pozemské na Bozskeé.
V ludskej realite nachadza stopy Boha.

Kazdy z nas je povolany premenit svoj Zivot tak,
aby v nom ziaril Kristus.




Krstna svieca

Kazdy Clovek je pre tento svet zableskom svetla.

A to sa v obrade krstu vyjadruje tym, ze knaz od velkonocnej sviece pripali sviecu krstnu
a poda ju krstnym rodicom.

Velkonoc¢na svieca symbolizuje Krista— svetlo sveta.
Kazdym dietatom sa v tomto svete zapali jedno svetielko.

Nasim povolanim je, aby sme oci fudi rozsvecovalia aby sme do ich chladnych srdc vnasali
teplo.

JAKUB

Ranna cirkev nazyvala krst osvietenim.

Krst poukazuje aj na to, Ze dieta je osvietené BoZim svetlom.



Biele rucho

Bielym richom chce krst vyjadrit to,
¢im sa krestania stavaju.

,Lebo vsetci,

co ste pokrsteni
V Kristovi,
Krista ste si
obliekli...”

(Gal 3, 27)

Prostrednictvom krstu
sa stavametotoznymis
Kristom, stdvamesa
takmer nebeskymi
f'ud'mi, ktori na tejto
zemi budu
odzrkadlovat krasu
Neba. Biele rucho
vyjadruje premenu
celého cloveka a
predovsetkym jeho
srdca.

Krstom sme sa stali novymi ludmi. Ziskali sme novu identitu. Sme naplneni Kristovym duchom, ktory chce rozziarit

aj nase telo. Oble¢ené do bieleho rucha nech sa dieta citi prikryté laskou.



Premenenie

Co sa dosledkom krstu zmeni a aka je Uloha Cirkvi, do ktorej je ¢lovek krstom prijaty?

Krst nie je len obrazom toho, ¢im clovek je, ale krst sposobuje aj jeho premenu.
Prostrednictvom vonkajSich obradov sa pokrstenému daruje Bozia milost.
Rukou krfaza sa dietata dotyka sam Jezis.

Obrad krstu u dospelych bol velkou udalostou.
Citili, ze sa v nich uskutocnila premena.
Deti len podvedome citia, Co sa s nimi deje.
No ti, ktori sa na krste zicastnuju, mozu zacat vnimat jeho tajomstvo.
Tym sa zmeni ich vztah k dietatu. A v dosledku tohto nového vztahu sa zmeni nie€o aj v dietati.
Krst v [udoch vytvara priestor, v ktorom mo6ze dieta ist svojou vlastnou cestou.



Zaclenenie

Zaclenenie do Cirkvi znamena viac nez len prijatie do farského spolocenstva.
Krestan vidy Zije vo vztahoch. Ui sa viere prostrednictvom inych.
V spolocenstve sa od veriacich uci, o je tajomstvo jeho zivota.
V spolocenstve by dieta malo rast v kruhu ludi, ktori mu pontuknu uzdravujicu atmosféru a posilnia jeho vieru.




USPORIADANIE SVIATOSTI KRSTU

Krst by sa mal podla moZnosti udelovat v nedelu. Vtedy si totiz Cirkev pripomina velkonoc¢né tajomstvo.
Vysluhuje sa za ucasti veriacich, najma pribuznych.

1. Obrad privitania dietata

V tomto obrade knaz privita rodicov, krstnych rodicov a vsetkych, ktori sa krstu zucastnuju.
Potom nasleduju otazky.

Otazky
Kfaz sa pyta rodi¢ov: Aké meno déavate svojmu dietatu? Co siZiadate od BoZej Cirkvi pre vase dieta?
Potom knaz vyzve otazkamirodicov a krstnych rodicov, Ci su si vedomi tejto povinnosti.

Poznacenie znakom kriza
Po odpovediach rodic¢ov a krstnych rodic¢ov kfiaz poznaci dieta na cele znakom kriza.
To isté urobia aj rodicia a krstni rodicia.



POSLANIE KRSTNYCH RODICOV

Krstni rodicia dieta Zivotom sprevadzaju,
su mu oporou, partneromv rozhovoroch
a niekym, na koho sa vidy budi moct
obratit. Najma vtedy, ked rodicia uz
d6jdu na hranicu svojich moznosti.

Je to vyzva rast vo viere a venovat
sa jej.

MENO

Meno je pre ¢loveka dblezité.
Svojim vyznamom sa pre cloveka
moze stat jeho Zivotnym programom.
Spolu s menom si volime aj patréna,
svatého, ktory méze byt nasim vzorom.

ZNAMENIE KRIiZA

Nim vyjadrujeme, Ze dieta patri Bohu. Nie je tu na to, aby plnilo o¢akavania druhych, ale aby slo slobodne svojou
vlastnou cestou. KrizZ je znakom lasky, ktorou nas Kristus miloval az na smrt na krizi. Znamenim kriza dietatu hovorime:
,Je dobré, Ze si. VSetko v tebe je dobré. Si v jednote so sebou samym, pretoze si ziednotené laskou Krista. Si prijimané
a milované. Neexistuje v tebe miesto, ktorého by sa Bozia laska nedotkla. A vyjadrujeme nim aj Bozie prislUbenie:
,Budem s tebou, kamkolvek p6jdes. Budem stale pri tebe. P6jdem s tebou po vSetkych tvojich cestach,
aj po krizovych, bludnycha klukatych.



2. Bohosluzbaslova

Cita sa jedna alebo dve perikopy uréené pre slavnost krstu, evanjelium a nasleduje homilia.

Potom nasleduje spolocna modlitba (prosby).
Po nej nasleduje vzyvanie svatych (litanie k svatym).

Potom nasleduje exorcizmus (vkladanie ruk a modlitba za ochranu dietata) a predkrstové pomazanie.

VZYVANIE SVATYCH

Pri modlitbe vzyvania svatych
mozZeme Zelat dietatu nieco,
co je vlastné svatym, ktorych
vzyvame. Napr. m6Zzeme Zelat
dietatu, aby bolo ochotné sa odovzdat
Bohu ako Maria. Alebo aby sa nikdy nevzdalo,
tak ako sv. Monika, aj ked’ sa to navonok
bude zdat beznadejné.

VKLADANIE RUK

Je dobré, ak pri modlitbe nielen kniaz, ale aj rodicia polozia
na hlavu alebo na plecia dietata svoje ruky. Tym sa zmysel
modlitby zhmotni — Ze Boh chce nad dietatom stale drzat
svoju dobrotivu ruku, a tak ho ochrarniovat pred zlom v
nebezpecenstve.

PREDKRSTOVE POMAZANIE

Na umocnenie tohto gesta je potom dieta pomazané olejom
katechumenov- olejom uzdravenia— aby Kristova
uzdravujuca sila vsetky jeho rany premenila na nieco cenné,
co dietatu umozni stat sa otvorenym voci ludom a voci Bohu.



3. Slavnost krstu

Svatenie vody — v modlitbe pozehnavania opakujeme: ,Velebime ta, Boze!“
Zrieknutie sa ZIého Ducha a vyznanie viery — po vyzvach knaza opakuju rodicia a krstni rodicia slova

,Zrieckam“a ,Verim“.

SVATENIE VODY

Pri modlitbe spomenie knaz vsetky ozivujuce,
ocistujuce, osvieZujuce a obnovujlce ucinky
vody, ako sa o nich hovori v Starom zakone a
ako sa o nich rozpravalo za Cias JeziSa Krista.

v modlitbe sa vracia k predobrazu krstu —

k prechodu Izraelitov cez Cervené more,

v ktorom zahynuli nepriatelski Egyptania.

A hovori o krvi a vode, ktora vytekala z JeziSovho
prebodnutého srdca. Pri krste prudi z JeziSovho
Srdca laska Boha, ktory sa stal clovekom, aby
znovuzrodila dieta.

ZRIEKNUTIE SA ZLEHO DUCHA

V dnesnej spolocnostisa zlo prejavuje najma
znevazovanim ludskej dostojnosti, necitlivostou,
tvrdostou a nespravodlivostou, Zivotnymi podmienkami
sposobujucimichoroby, ndsilim a terorom. Aby dieta
nebolo zlom infikované a aby mu ni¢ nebranilo Zit, jeho
rodicia a pribuzni sa vedome zrieknu Zlého. Vyjadria
tym svoju ochotu postavitsa proti tym spolocenskym
tendenciam, ktoré sSliapu po ludskom Zivote a jeho
dostojnosti. Dieta sa narodilo do sveta, v ktorom sa od
pociatku stretava aj so zlom. Ale tam, kde je obklopené
f'ud'mi, ktori veria, spozna aj uzdravujucia ochranny
priestor, v ktorom nad nim zlo nebude mat moc.



Krst
Poliatie vodou - rodicia a krstni rodicia pristupia ku krstitelnhici a na vyzvu knaza odpovedaju: ,,Chceme”.

POLIATIE VODOU

Knaz krsti dieta a hovori: ,,Meno..., ja ta krstim v mene
Otca i Syna i Ducha Svatého.” S dodatkom: Otvor
narué, svatd Cirkev, a objim dieta, ktoré vo vode
znovuzrodil Svaty Duch Bozi. Knaz vyslovuje trojicnu
formulu, pretoze dieta je prijaté do spolocenstva
trojjediného Boha. Je ponorené do lasky medzi Otcom
a Synom, ktora sa v Duchu Svatom vlieva do ludskych
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srdc.




Obrady po krste

Pomazanie krizmou - knaz vyslovi modlitbu a pomaze dieta krizmou, olejom spasy, aby sa stal tdom Krista

knaza, proroka a krala

Odovzdanie bieleho rucha — knaz vyslovi modlitbovu formulu, na kt. odpovedame ,,Amen*. Potom polozi

na dieta krstnu kosSiel'ku
Odovzdanie zazatej sviece

POMAZANIE KRIZMOU
Byt kiazom znamena tiez byt priepustny pre Boziu
lasku, byt kralom znamena Zit ako slobodny ¢lovek
vedomy si svojej vlastnej dostojnostia byt prorokom
moZe tiez znamenat byt pre tento svet tym slovom,
ktoré chce Boh povedat pravea len jeho
prostrednictvom.

ODOVZDANIE BIELEHO RUCHA

V krste si obliekame samotného Krista a v nom Boziu
krasu. Biele rucho je symbolom milosti posvacujucej,
Cistoty a priezracnosti. Vyjadruje, Ze dieta je plne priepustné
pre Krista a jeho nadheru.V dietatisa Kristova
|aska rozziari bez toho, aby ju zatemnilivedlajsie umysly
a sebectvo. Tym, Ze dieta oblec¢ieme do bielehorucha
vyjadrujeme svoje prianie, aby bolo nefalSovanyma
jedineCnym obrazom Boha a aby Zilo jasne a priezracne a
nenechalosa pokrivit nebezpecenstvamia napadnutiami.



Obrady po krste

Odovzdanie zazatej sviece — knaz vezme do ruk velkonocnu sviecu so slovami: ,,Prijmite svetlo Kristovo.”
Krstny otec alebo matka (pripadne kiaz) zaznu krstnu sviecu dietata od velkonocénej sviece.

ODOVZDANIE ZAZATEJ SVIECE

Vdaka dietatu sa svet stava jasnejSim a
teplejsim. Nech svetlo vzkriesenia, ktoré
oZaruje noc smrti, rozjasni dietatu vsetky jeho
noci. Nech do tmavého sveta, ktory je stale viac
ohrozeny chladnutim citov, prinesie svetlo a
teplo. Ked'v nom Ziari svetlo Krista, mnohych
f'udi mozZe urobit stastnymi.




Zaverecné obrady

Modlitba Pana — Otce nas
Obetovanie dietata Nebeskému Otcovi
Pozehnanie a prepustenie

OBETOVANIE DIETATA
NEBESKEMU OTCOVI

Rodicia trochu nadvihnu dieta a
hovoria:
,BozZe, Zehnaj nase dieta,
\ ,/}o/ ,"abyjeho zivot bol tebe na slavu,
oo jemu na spasu,
nam na radost
a svetu na osoh.

S
.

POZEHNANIE A
PREPUSTENIE

Knaz osobitne zehna
matku dietata, otca
dietata a potom vsetkych
pritomnych.



Podstata krstu

Obrady krstu si dohodnu rodicia a krstni rodicia vopred s tym, kto krst vysluhuje. Nie je to len zaleZitost pekného
usporiadania.lde skor o to, ze pri jeho pripravesi ujasnia, ako vlastne krst chapu. Tym sa do podstaty krstu aj hlbsie
vZiju. A obrad prejavi svoju moc.

Ked je dobre pripraveny, narazime na jeho Ustredné otazky: Co je €lovek? Co je Zivot? Co vlastne znamena byt
krestanom? Co v skutoénosti znamena krst? Co je tajomstvom krestanského Zivota? Co znamena rozhodnut sa pre
Krista a spolu s Kristom ist svojou cestou? Aky je uc¢inok obradov? Su iba peknym predstavenim, alebo aj verime v
to, €o pri nich vyvkonavame? Ako blizko je k nam Boh? Nakolko sa k nam v obrade krstu priblizil JeziS Kristus a ako
ovplyvni nas zivot? Zariadil by som si zivot rovnako, alebo ma tento Jezis na moj sposob zivota, myslenia a konania
vplyv?

Ked' rodicia spolu s knazom obrad krstu dobre pripravia, udeje sa v nich nieco viac, nez len ked na nich knaz
moralizujucim sp6sobom apeluje, aby dieta vychovavali po krestansky aj po krste. Prostrednictvom vykladu obradov
mnohi rodicia znovu objavia svoje krestanské korene. Prebudi sa v nich chut, aby s sami zamysleli nad tym, ako by
ako krestania chceli svoj Zivot chapat a zit. A odrazu zistia, Ze krestanska viera nie je dnesnému svetu vzdialena, ale
Ze im umoZiuje Zit Zivot slobode a dbstojne, s laskou, pocitom bezpecia, sily a opory. Pocitia, Ze viera je pre Zivot
skutocnou pomocou a ze mu dodava jedinecnu kvalitu.



SVIATOST KRSTU AKO PRAMEN ZIVOTA
Obnovenie krstu

Na sviatok JeZiSovho krstu a v predvecer Velkej noci pozyva Cirkev vsetkych veriacich, aby si svoj krst obnovili v nadeji,
sotva nejaky ucinok. Ti, ktori boli pokrsteni ako dospeli si mézu v myslienkach obnovit a potvrdit svoje zrieknutie sa
Z|lého a svoje rozhodnutie pre Krista.

Co viak znamena zit z krstu pre tych, ktori sme boli pokrsteni ako deti?

- Zit uvedomelejdie a autentickejsie

- Zit z milosti, nie z podavania vykonov

- Byt slobodnymvocdi o¢akavaniam tohto sveta

- Konat z vnutorného pramenia a nie z vlastnej sily

Skuto&nost, Ze sme pokrsteni ndm stale kladie otazky: Co znamena byt ¢lovekom? Kto v skutoénosti som? Odkial
prichddzam? Kam idem? Co by som chcel urobit so svojim Zivotom? Co je tajomstvo mdjho Zivota? Co znamena byt
krestanom? Ako chape mdj Zivot JeZig Kristus? Co mi chce povedat dnes? Aki mam $ancu Zit v spoloenstve s JeZisom
Kristom dnes? Ako sa odlisujem od ludi, ktori nie su pokrsteni?



Som pokrsteny

Byt pokrsteny znamena:

Boh ma bezvyhradne akceptuje

Miluje ma bez predsudkov

On ma robi spravnym

Moja spravodlivost pochadza od neho a nie od méjho vykonu

Spomienka na krst by mohla spocivat v tom, Ze si uvedomime, Ze:

- Sme milovanymi Bozimi synmi a dcérami

- Sme milovani absolutne a niet v nas nicoho, o by bolo z tejto nekonecnej lasky vylucené
- Laska je zakladny fakt, na ktorom moézeme stavat nas Zivot

- Bozia laska je absolutna, nevyzaduje nasu vdacnost

- Ak sa citime menejcenni, odmietame sa, to, ze sme bezvyhradne milovani a akceptovani
- by ndm malo pomoct prijat sa a mat sa radi.



Pramen zivota

Krst ndm pripomina, ze sme jedineéni. Sme nielen detmi svojich rodicov, ale aj detmi Boha. Mame v sebe vlastnosti,
ktoré sme zdedili po svojich rodi¢och, ale aj Bozi Zivot. Nie je v nas len nasa vlastnasila, ale aj pramen Ducha Svatého,
ktory nikdy nevyschne. Z neho mozeme cCerpat stale znova, aj vtedy, ked nas nase vlastné sily opustia. Mame podiel
na nekonecnej Bozej sile, ktora sa do nas vlieva z tohto Bozského pramena. Nie sme pod tlakom. Nemusime vsetko
dokazat sami, nemusime dokazovat svoju hodnotu.Sme slobodni od strachu, Zze by nas nase sily mohli opustit. Krst
nas chce uchranit, aby sme sa nepremenili na kameri. Chce v nas uvolnit zabrany, aby v nasom vnutri znova zacal
prudit Zivot.

VVewv

V spolocenstve s Jezisom Kristom

V krste vyrastame spolu s JeziSom. Je s nami pocas celého nasho Zivota. Je v nasom vnutri. Skrze neho nasim vnutrom
preteka laska. Nie sme izolovani, ale ponoreni do lasky, ktora je uréena nam osobne a ktora chce su¢asne prudit cez
nas dalej do tohto sveta. Byt zrasteny s Kristom znamena, Ze nikdy nie sme sami, Ze aj v samote vieme o nasom vztahu
s nim. Nikdy nie sme bez opory, bez lasky, bez ochrany.



Svatena voda

Svatena voda v nas prebudza vedomie, ze v nasom vnutri prudi pramen Ducha Svatého, osviezujuci a obnovujuci, a
preto nikdy nevyschneme a nikdy sa nevyCerpame. Je aj obrazom toho, Ze krst nas umyl a teraz sme Cisti. Ukryva v
sebe prislub, Ze svoj Zivot m6zeme zacat odznova, Ze denne mbéZeme znova zacinat. V prezehnani vyznavame, zZe
Bozi zivot a Bozia laska prudi v nasSich myslienkach, v nasej vitalite a sexualite, v nasom nevedomi i vo vedomi a ze
vsetko v nas je bezvyhradne akceptované a milované. Prezehnavanim so svitenou vodou mézZeme prist do kontaktu
s pramenom, ktory v nas vyviera a ktory uhasi nas smad. MdZeme pocitovat, Ze sa ponarame do BoZieho Zivota,
do Bozej lasky. MoZeme Zit slobodnym Zivotom, milovani, v BoZej realite a v dostojnosti, ktora je nedotknutelna.

Obliect si Krista

Ked si kriaz oblieka na seba krfiazské rucho, modli sa: ,Obliekam si rdcho spasy.” Pri zakladani stély sa modli:
,Obliekam si richo nesmrtelnosti.” V krste si obliekame Krista. Byt s Kristom zrasteny, obliect si ho, znamena mat
podiel na jeho podobe. Byt odety jeho Duchom.



Zit ako kral

Svoj krst si moZzeme pripominat aj tak, Ze Zivotom kracame vedome a vzpriamene, Ze sa citime ako kral ¢i kralovna.
Precitujeme svoju déstojnost. Rozhodujeme o sebe sami, nie ini, sme so sebou zmiereni. Uz sa neporovnavame s
inymi a vaZzime si ich vlastnu dostojnost. Uz sa druhymi nemusime zaoberat, podcernovat ich ¢i urazat, aby sme sa

citili lepsie.
Volba

Pripominat si krst znamena stale znova sa rozhodovat pre Boha a pre Zivot. Ked rano vstavame, rozhodnime sa pre
Zivot a neupadajme do pochmurnosti. Chcime Zit a nie beddkat. Utvarajme svoj Zivot a nenechajme sa stahovat
negativitou ostatnych. V cirkevnom roku nam dva sviatky pripominaju krst: JeziSov krst a noc pred Velkono¢nou
nedelou. V starodavnej piesni spievame: ,Pokrop ma, Pane, yzopom, a budem cisty. Obmy ma a budem belsi ako
sneh...” V predvecer Velkej noci knaz pozehna sv. vodu. Velkonocnu sviecu trikrat ponori do sv. vody a pritom
hovori: ,Prosime ta, BoZe, nech prostrednictvom tvojho Syna zostupi sila Ducha Svatého do tohto krstného
pramena, aby vsetci, ktori v krste tajomne umieraju a su pochovani s Kristom, povstali s nim aj k Zivotu.”
Spomienka na vlastny krst by mohla byt konkrétnou cestou a pomocou, aby sme kazdy den nanovo odkryvali
podstatu nasej viery a ndsho Zivota a aby sme ako krestania zZili uvedomelejsie a autentickejsie.

Pouzité zdroje: Grun, A.: Krst



