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UKAZAL IM RUKY A NOHY
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evanjelista Lukas velmi zd6razriuje telesnost vzkrieseného Pana. Polemicky tak reaguje na
helenistické prostredie, ktoré verilo v nesmrtelnost duse, ale nie vo vzkriesenie tela. Pre
Gréka je duch v protiklade k telu. Ale apostol Pavol v Liste Korintanom hovori o ,,duchovnom
tele” (1Kor 15,44). To nie je nieCo netelesné alebo nejaky prelud, ale hmotné telo oZivené
Bozim Duchom. Telo sa deli na rastlinné, Zivocisne, fudské a duchovné podla odlisSného
Zivotného principu, ktory ho oZivuje.
Ruky a nohy Vzkrieseného poukazuju predovsetkym na jeho totoznost s Ukrizovanym, na
dejinnu suvislost medzi krizom a vzkriesenim. Toto pred ucenikmi pritomné telo je to isté,
ktoré chyba v hrobe. Znamenia vitazstva smrti si teraz znameniami jej porazky. Navzdory
kazdému faloSnému spiritualizmu je telo velmi dolezité: ,kazdy duch, ktory vyznava, Ze Jezis
Kristus prisiel v tele, je z Boha” (1Jn 4,2). Je pravda, Ze UkriZovany vstal z mftvych. Ale je
skutoéne tajomstvom, Ze Vzkrieseny je totozny s Ukrizovanym. Prave to chcu evanjelia ujasnit
a ucenici boli vidy v pokuseni to prehliadat.

(podla Silvano Fausti: Nad evangeliem podle Lukase pripravil Marcel Stanko)
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PrECO sl NIEKTORI KRESTANIA POKRYTCI A PORUSUIU

BoZre zakon y7

Okrem Jezisa a Marie je kazdy hrieSny. S pomocou BoZej milosti sa vSak mbéZzeme zo

vsetkych sil snazit viest cnostny Zivot.

Boh nam dal jasné prikdzania, no nikto ich
nedodrziava Uplne do bodky. Urcite vieme,
aké tazké je robit vSetko dokonale. KedZze
prvi ludia zhresili a obratili sa proti Bohu,
rodime sa nedokonali. Nase mysle su
zatemnené a nasa vola je oslabend, takze
lahko podlahneme pokuseniu konat zlo.
NaSa prirodzenost je porusena a sami od
seba sa k Bohu opat nevratime. Preto
potrebujeme Boziu milost, ktord déva Jezis
kazdému, kto o nu prosi. To, Ze krestan
zhresi, eSte neznamend, Ze je pokrytec.
Znamena to, Ze nie je dokonaly. Pokrytec sa
tvari, Ze v nieco veri, no nesprava sa podla
toho. Niektori krestania si naozaj pokrytci,
no vacsina z nds je obycajnym hriesSnikom.
Neresti. Napriek ziskanej milosti v kazdom z
nas zostavaju po sviatosti krstu urcité zle
sklony. Ak im opakovane podliehame,
pestujeme v sebe zlozvyky alebo neresti,
teda opak cnosti. Nerest je Casto zvratena
forma dobrého navyku: starostlivost o
druhych je napriklad velmi dobrd, no nemali
by sme do vsetkého strkat nos alebo pod
zdmienkou pomoci inym zanedbdavat svoje
ostatné povinnosti. Zlozvyky si pestujeme
tym, Ze opakovane robime nieco, o ndm
alebo druhym skodi. Hoci sa niektoré

neresti mézu zdat z uréitého pohladu
zaujimavé ¢i napinavé, nikdy nam neprinesu
skutoéné a trvalé stastie. M6Zu nam priniest
dobry pocit, no len velmi kratko. Cim viac sa
svojim zlozvykom poddavame, tym viac nds
ovladaju. Cim viac sme od nich zavisli, tym
vedieme. Cnosti. Cnosti st dobré navyky
alebo stale naklonnosti, ktoré ndm
pomahaju konat spravne. Pestovanim cnosti
mozeme Zit plnohodnotne. Dnes sa slovo




cnost takmer vidy predstavuje ako vrchol
nudy a jednotvarnosti to nie je pravda!
Cnostny krestan, ktory je zapaleny pre Boha
a miluje ho ddva svoju lasku dalej, a tak
premiena svet. Je nemozné, aby nas taky
¢lovek neovplyvnil Napriklad s. Matka
Tereza alebo sv. Jan Pavol Il. Nenarodili sa
ako svatci. Stali sa mimoriadne dobrymi
[udmi, pretoZe s pomocou Bozej milosti
pestovali svoje cnosti. Hriech. Pestovat
cnosti nie je lahké, kedZe opakovane
hregime. Clovek lahko strati motivaciu. Nase
hriechy vsak nie su najdblezitejsie.

Matiannudl

NajdélezitejSie je uvedomit si, Ze
potrebujeme Boziu milost a odpustenie.
Cirkev na zemi nie je spolocenstvom
dokonalych [udi. Cirkev je, ako ju opisal
papez FrantiSek, polnd nemocnica pre
zranenych na bojisku Zivota. Ak milujeme
Boha, chceme byt svati napriek svojej
hrieSnosti. Na to vSak potrebujeme Boziu
milost a pomoc Cirkvi. Svitymi sa staneme
iba po malych krécikoch.
(Dominika Cechova)
Zdroj: Remery, M.: Tweetuj s Bohom

Vies, ako vznikla Praha?

- Neviem.

- To iSla horda kocovnych Mongolov na
konoch. Ked' dosli na Vysehrad, ten, ¢o bol
na Cele zakrical:

- Pr-aha, tu sa utdborime.

Ateista dokazuje, Ze Boha niet, lebo ho
nevidel.
Druhy mu odpoveda: Ja tiez pochybujem, Ze
vy mate rozum, lebo som vas rozum
nevidel.

Clovek sa citi len vtedy dobre, ked' zaZije
horsie. K istému rabinovi prisSiel mu a
ponosoval sa, Ze je nestastnejsi ako Jéb zo
Starého zdkona. So Styrmi detmi, Zenou,
svokrou musi Zit v jednej miestnosti. To sa
neda vydrzat.

Rabin mu povedal: - Mas sliepky?

- Ano styri.

- Dones aj sliepky do izby!

Zakratko prisiel znova a zacal bedékat, ze je
to este horsie. Sliepky v izbe, lietaju a Spinia.
Rabin sa ho pytal:

Zasmejme sal

- Mas tela?
- Mdm aj tela.
- Aj tela maj v izbe.
Muz posltchol, ale jeho polozZenie bolo este
horsie. Tela Spinilo a mukalo. Muz sa znovu
prisiel ponosovat. Rabin mu radil, aby si do
izby vzal aj kona. Ale kén skakal a erdzal.
PoloZenie ¢loveka bolo neznesitelné.
- Budem mesuge- hovori si.
Rabin mu povedal:
- Ked' je tomu tak, vypusti sliepky, tela aj
kona.
Muz utekal domov, a urobil tak, ako mu
rabin prikazal. Zakratko priSiel k rabinovi a
hovori:
- Som najstastnejsi ¢lovek na svete.

(dodala Anna Sabolova, ml.)

Zdroj: Jan Rybar — Smiechom povedat pravdu
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DEVALVACIA SLOVA
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Zijeme v Case velkej devalvacie slova.
Mozno preto, Ze je ich prili§ vela. Raz som s
jednym zndmym sledoval televiznu relaciu,
kde na otdzky moderatora odpovedali
zastupcovia réznych politickych stran. Bola
to celkom zaujimava beseda. Zarazil ma
vSak postoj mojho znameho, ktory cely cas
komentoval vystlpenia jednotlivych
politikov. Z jeho slov bolo zrejmé, ze
neveri slovam ani jedného z politikov.
V akej zvlastnej dobe Zijeme, ked'
nedoverujeme slovdm iného cloveka.
Slovo stratilo svoju hodnotu.

Boh sa ndm v3ak prihovara skrze svoje
slovo. Bolo by tragické, ak by sme
dopustili, aby sa devalvacia ludského
slova preniesla i na Bozie slovo.

Je preto priam nutné pripravit sa na
pocCuvanie Bozieho slova. Svaty apostol
Jakub ndm ozrejmuje jeden z aspektov tejto
pripravy, ked hovori: ,Vedzte, bratia moji
milovani: kazdy ¢lovek ma byt rychly, ked
treba pocuvat, ale pomaly do reci a pomaly
do hnevu, lebo ¢lovek v hneve nekon3, co je
spravodlivé pred Bohom. Preto odloZte
vsetku nedcistotu a akukolvek zlobu” (Jak 1,
19-21a).

V tychto slovach je ukrytd pozvanka ku
kultivovaniu srdca. Clovek ma byt rychly,
ked' treba pocuvat. Svaty apostol Jakub tu
nehovori o fyzickom vnimani slov skrze
sluch, ale o schopnosti vnimat ¢o Boh
hovori.

Dobre nam to mdZe objasnit pohlad na
konverzaciu dvoch ludi. Zaiste ste uz mali aj
vy moznost byt svedkami rozhovoru dvoch
ludi, ktory vlastne nebol dialégom, ale
monoldgom. A urcite sa vam stalo, Ze pocas
rozhovoru ste zistili, Ze ten druhy vas
vlastne ani nevnima, pretoZe uvazuje nad

tym, €o chce este povedat. Neraz clovek
zaujima podobny postoj i k Bohu. Pocuva
jeho slovo, ale skutocne ho nepocuje. Preto
Jezis Kristus hovori: ,Kto mda usi, nech
pocaval“ (Mt 11, 15). A tato vyzva sa
opakuje v evanjeliu. A osemkrat zaznieva aj
v poslednej knihe Nového zdkona — v
Zjaveni sv. Jana.

Ako sa teda mdame naucit pozornému
nacdvaniu? Ktoré prekazky mame prekonat
a ako?
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Sv. apostol Jakub ndm ako prvé radi, ze
mame byt ,pomali do reci“. Zartovne sa
hovori, Ze Boh ndm dal preto par usi a iba
jedny usta, aby aspon niekedy nam mohol
nie¢o povedat. Clovek, ktory vela rozprava,
nemdze povedat vela midreho. No nemobze
ani vela pocut, pretoZe je zaneprazdneny
rozpravanim. Byt ,pomaly do re¢i“ znamena
citit nutnost stiSenia, mlcania, vytvorenia
priestoru v sebe, do ktorého by mohol
prehovorit Boh.

Jeden mladik prisSiel za filozofom
Sokratesom, aby sa naucil recnickemu
umeniu. Ked' sa predstavil, zacal rozpravat o
svojej tuzbe. Jeho vasnivu re¢ po chvilke
filozof zastavil tym, Ze mu poloZil prst na
Usta a povedal: ,Mlady muz, v tvojom
pripade budem poZadovat dvojnasobny
poplatok.” Mladik sa spytal: ,Preco?”
Sokrates odpovedal: ,Pretoze ta budem
musiet naucit dve veci: umeniu ovladat
jazyk a umeniu ovladat ho spravne.”

Ak chceme skutotne pocut Bozie slovo,
potrebujeme sa naucit byt ,pomali do reci“.



Sv. Jakub vsak pokracuje. Jeho druhou
radou je, Ze mame byt ,pomali do hnevu”.
Nie je ani potrebné zdrZiavat sa pri tejto
rade. Ved zo skusenosti vieme, Ze hnev
posobi ako nejaky blok, cez ktory neprejde
Ziadne Bozie slovo. A ak ho aj zacujeme,
tvarime sa, akoby sme ho nepoculi, pretoze
v tej chvili je pre nas velmi neprijemné. Je
dolezité usilovat sa o pokoj vo svojom
vnutri, aby sme mohli s Gzitkom nacdudvat
BoZiemu slovu.

A poslednou radou sv. Jakuba je vyzva:
,odlozte vSetku necistotu a akukolvek
zlobu”,

Tato rada si tiez nevyzaduje vysvetlenie.

1. ¢itanie: Sk 3, 13-15. 17-19
2:4,2.4.7.9

Refrén: Pane, ukaZz nam svetlo svojej tvare ako

znamenie, alebo Aleluja.
2. Citanie: 1 Jn 2, 1-5a
Evanjelium: Lk 24, 35-48

Mariannudl

Staci ndm konstatovanie, Zze k pocuivaniu
Bozieho slova potrebujeme Cisté srdce. Ak
vyhldsime nekompromisny boj zlym a
necCistym myslienkam, teda ak ich
odsudime hned' ako sa objavia a budeme sa
usilovat o dobré zmyslanie, budeme mat
Cisté srdce, pripravené nacuvat Bohu.
Bozie slovo nie je ludské slovo. Aby sme
poculi, o ndm Boh hovori, musime sa
pripravit. Prijmime preto tieto jednoduché
rady svatého apostola Jakuba.

Zdroj: www.homily-service.sk
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Kradtke zamyslenie na evanjelium: Znova ¢itame spravu o Kristovom prichode medzi
apostolov. MézZe nés zarazit, Ze evanjelista zdorazriuje prekvapenie ucenikov. Jezis je Zivy!
Ukazuje svoje ruky a bok, rany na tele zostali a uz nespdsobuju bolest. Musi ist teda o telo
fyzické a nielen zdanlivé, aké by vykuzlil nejaky prelud. JeZiSovo vzkriesené telo nie je
zatazené bolestou a smrtou, ale zaroven je fyzické, nesie podobu, ktord malo pred smrtou.
Je zjavné, Ze ide o telo vzkriesené, nesené jednak prirodzenostou bozskou ale sucasne i
[udskou. Mdme pred o¢ami velké BoZie tajomstvo!

Liturgia hodin: 3. tyzden Zaltara.

(podla www.vira.cz)
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Vydavatel'stvo Don Bosco prinieslo na trh Francuzsky prezident Macron historicky
kniZzné novinky pre vSetky generacie prvy raz na podujati Katolickej cirkvi

B ) ) Francﬂzsko 10. aprila (RV) Francuzsky
ratislava  10. aprila  (TK  KBS)| | esident Emmanuel Macron sa v pondelok
Vydavatelstvo Don Bosco prinieslo V| prihovoril na podujati organizovanom
tychto diioch na trh knizné novinky, ktoré | Katolickou cirkvou vo Franctzsku, ktoré sa
svojim  zameranim,  obsahom  a| konalo v Collége des Bernardins v PariZi za
prevedenim isto oslovia viaceré generacie | (¢asti okolo 400 osobnosti. V krajine, ktora
Citatefov. Pre deti je urcend ilustrovana | sa hldsi k prisnemu presadzovaniu laicizmu
kniha "Ja som", pre rodiCov a| islo o historicky prvd udalost tohto druhu.

vychovdvatefov. moéZe ako vhodnd| Organizatori na Uvod dali zazniet niekolkym
pomdcka posluZit kniha "Ach, ti chlapci"| svedectvam, ktoré upozornili na sucasny
alebo "Nau¢me deti modlit sa". Titul| Zivot vo franclzskej spolo¢nosti. Po
"Svaté na zavolanie" je urCeny kazdej| svedectvach o vylGéenia utrpeni, ale tieZ aj o
mame, ktora sa od rana do veclera| npriatelstve a podeleni sa vystupili so svojimi
nezastavi. prispevkami predseda Biskupskej
konferencie Francluzska Mons. Georges

Pontier a francuzsky prezident Emmanuel Macron.
,Chceli sme, aby boli medzi nami pritomni aj nasi priatelia poznaéeni tazkymi a bolestivymi
pribehmi”, povedal Mons. Pontier obratiac sa na prezidenta Macrona. Vo svojom prihovore
sa predseda biskupskej konferencie nevyhol ani otdzkam eutanazie, bioetiky, rodiny,
migracie ale tiez ,,pohrome antisemitizmu a strachu z islamu.”
Mons. Pontier poukazal aj na potrebu zacat od slova ,rovnost” z republikdnskej vlajky:
,Pretoze nerovnost prilezitosti vo vychove, vo vzdelani, vo vyske platu, moZnosti
zamestnania, v pristupe k verejnym sluzbam skor narastaju ako sa zmensuju. A je potrebné
zacat od potrieb tych najchudobnejsich, aby sa mohol tvorit bratsky, spravodlivy a solidarny
narod.”
Nasledoval Emmanuel Macron, ktory vo svojom 45-mintUtovom vystUpeni okrem iného
vyzdvihol hrdinsky priklad obetovania vlastného Zivota policajta Arnauda Beltrameho,
pricom poukazal na skuto¢nost, kam méze priviest ¢loveka , katolicka viera“.
Prezident menoval aj patra Jacquesa Hamela, ktory bol v roku 2016 zabity pocas slavenia
svitej om$e v Rouene. Emmanuel Macron ocenil prinos krestanskych organizacii pre
francizsku spoloc¢nost a v zavere adresoval tUto vyzvu francizskym katolikom: ,Som
presvedéeny, Ze katolicke semienko sa méZe a musi spolupodielat opéat a stale na Zivote
nasej spolocnosti. Preto som sem prisiel, aby som vam povedal, Ze Republika ocakava od
vas tri dary: dar vasej mudrosti, vasej angazovanosti a vasej slobody.”

(dodala Anna Sabolové ml.)
Zdroj: www.tkkbs.sk
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v CASE oD 16.04.2018 po 22.04.2018

Vedenie modlitieb pred sv. omSami: V tyZdni 22.4.-28.4. vedie modlitby pred sv. omSami

p. Mdria Kurucova.

Nedela Dobrého pastiera: Na budicu nedelu je moznost navstivit knazsky seminar v
KoSiciach, kedZe tam bude Den otvorenych dveri s pripravenym programom. Kto mate

zaujem, nahlaste sa v skaristii, objedname autobus a o 1200 by bol odchod spred kostola.
Zaroven bude v nedelu zbierka na seminar a cely tyzden sa budeme modlit za duchovné
povolania.

1. svité prijimanie: Rodicov i deti pozyvame na stretnutie v stredu 18.4. po detskej sv. omsi.
Bude sa skusat oblecenie deti na slavnost.

Parkovanie: Na parkovanie pri farskom kostole nepouZivajte oznacené miesta na asfaltovej
¢asti parkoviska a medzi zltymi ¢iarami pred hlavnym vchodom. Dakujeme za pochopenie a
reSpektovanie.

Klakatka: Prosime, nestupajte na klakdtka lavic. SU uréené na klacanie, stipanim na ne sa
rychlo ni¢ia. Vdaka.

Vecer chval: MladeZ nasej farnosti spolu so spevackym zborom vas vSetkych pozyvaju na
vecer chval v piatok 20.4.2018 so zacdiatkom svitou omsou o 1830 Hostom bude Pavol
Vanacky a téma: Radost.

Farské evanjelizacné bunky: Vsetkym, ktori by sa chceli oboznamit s tymto projektom, je
urCend Prezentacia systému farskych evanjelizaénych buniek v klastore sestier

redemptoristiek vo Vranove n.T.-Lomnici dia 8. maja od 830 451700 v predvecer je o 1900
vecer chval. Svoju Gcast je treba nahlasit do konca aprila. Kontakt: Slavka Fejkova 0918 590
592, mail: evanjelizacnebunky@gmail.com.

Predmanzelské ohlasky:

1. Jakub Demédk, syn Stanislava a Jany r. Hudackej, byvajuci v Caklove a Jana Dudas¢ikovd,
dcéra Jana a Ivety r. Vi¢ekovej, byvajica v Cemernom, ohlasuju sa 3-krat.

2. Jén Jakubéin, syn Jana a Jany rod. Hrivndkovej, byvajici v Cemernom a Katarina
Pacutovd, dcéra Dusana a Jarmily rod. Mikulovej, byvajica v Ondavskych Matiasovciach,
ohlasuju sa 2-krat.

3. Michal Jenéo, syn Miroslava a Anny rod. Demkovej, byvajici v Cemernom a Adridna
Hricovd, dcéra Marka a Adriany rod. Matiovej, byvajica v Cemernom, ohlasuji sa 1-krat.

Rozpis lektorov:
4. velkonoénd nedela: 08.00 hod. - r. Dzurovéinova; 10.00 hod. - r. J. Sabola.
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LITURGICKY PROGRAM 0D 16.04.2018 po 22.04.2018

STVRTA VELKONOCNA NEDELA

Sv. ruzenec:

PONDELOK 16.04.2018|Sv. omsa: 1830 + Rudolf Hurta; + Jan a Méria
Poklona Sv. olt.: 1913

UTOROK 17.04.2018|Sv. omsa: 890 + Michal, Anna, Pavol, Irena,

Stefan

STREDA 18.04.2018|Sv. omsa: 1830 7BP Tom4g Vardzik (30 rokov)
(detska)

STvRTOK 19.04.2018(Poklona Sv. olt.: 1730
Sv. omsa: 1830 7pp Juraj Bamburak

PiATOK 20.04.2018|Sv. omsa: 1830 7BP Marian s rodinou
(mladeznicka)

SoBOTA 21.04.2018(Modl. veteradlo: 790
Sv. omsa: 800 Vojtech Virba
Sv. omsa (JaA): 1839 73 farnost

NEDELA 22.04.2018(Sv. omsa: 890 78p Maria Stefanova (50 rokov)
Sv. omsa: 1090 7p Juraj (75 rokov)

1430

“Ten, ktory ma vladnut ostatnym, musi najskér ovladat sam seba.” (Philip Massinger)
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