Tyzdennik Rimskokatolickej farnosti Fatimskej Panny Mdrie Vranov nad Toplou

Roénik XII1./2020 Cislo 4

Vianoén{/ vin$ si prizval koledu:
vraj p6jdu, kam ich oci povedu-
hornatym krajom, Sirou rovinou,
s tou tisicrocia starou novinou,
Ze Casy sviatkov fudom nastali.

Dietatko narodené v mastali
svet pozehnava znova pokojom.
Nech privita ho kazdy po svojom,

a nech mu lasku sveta popraje.
Ako ono symbolom dobra je
nech dobrd vola k ndm si prisadne
a skutky nase nech su prikladné,
nech k nasim bliznym cestu zaviatu
vyznacia v snehu stopy navratu...

Vianocny stromcek nech ndam zarodi,
nech stol je Stedry ako na hody
a v dusiach nasich dobra pohoda
nech v jasli¢kach to dieta pohojda.

Pozehnané a milostiplné Vianoce praje o. Marcel a redakcia ¢asopisu
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1. ¢itanie: 2 Sam 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16 . Vo

7: 89, 2-3. 4-5. 27429 ookl W e itda
Refrén: Tvoje milosrdenstvo, Pane, ospevovat ™
budem naveky. o

2. &tanie: Rim 16, 25-27 i~ U,

MR ey
Evanjelium: Lk 1, 26-38 \\ ._ =

Kratke zamyslenie na evanjelium:
Narodenie JeZisa je samozrejme spojené s jeho matkou. V texte evanjelia ide o postoj

Marie, ktora prijima BoZi plan so vietkymi dosledkami. Zasneme nad bezprostrednostou a
pokorou tohto diev€ata (mohla mat patnast rokov). Ale klicova je ina vec! Anjel jej hovori
,milostiplna“. Boh Mariu zahffia zvlastnou milostou. Bez nej by Maria nemohla svoju tlohu
splnit. Ukazuje sa tu typicky BoZi mechanizmus povolania. On nas pozyva do svojho planu.
Pokial ho prijmeme, ddva ndm svoju milost, aby sme ho mohli uskutocnit, aj ked sa
mozeme citit nedostatocne zdatnymi. Je to predovsetkym BoZie dielo, do ktorého pozyva
svojich sluzobnikov. Preto je zvestovanie Panne Marii vzorom nasej odpovede na BoZie

povolanie.

Liturgia hodin: 4. tyZzden Zaltdra

(podla www.vira.cz)

KDE BOLO TAM BOLO...

Den “D” - 1 .den (5. jul 2020)

Pred touto obcou su postavené umelé

rybniky, ktoré teraz spravuju Slovenské
rybniky Zilina. Aj v tejto obci chlapci menia
smer. Odbocuju na Pakostov. Peknym
kopcom, na ktorom je kostol s cintorinom,
opustaju dedinu NiZzna Sitnica.
pohodova cesta. Jemna pahorkatina. Cesta
vedie sem tam cez pole, cez les. Pred
dedinou Pakostov maju prvu prestavku. Pri
miestnej kaplnke vyuZivaju pramen, ktory
vytekd zo zeme rovno pred kaplnkou na
osviezenie a doplnenie chybajucej vody vo

Zatial

flasiach na bicykloch. Hned' vedla kaplnky na
malom brehu je z bielych kameriov vyloZeny
nazov obce. Po kratkom oddychu pokracuju
dalej. Za dedinou Pakostov ich ¢akaju dalsie
dediny. Prechadzaju obcou Ruskd Kajna.
Pred vstupom do dediny Olka ich ¢aka dalsia
zmena okresu — Medzilaborce. Zaroven aj
nasleduje zmena terénu. Cesty su tu viac do
kopcov. Nasleduje dedina Repejov. Tesne
pred vstupom do obce Varechovce modra
informacna tabula oznamuje zmenu okresu
— Stropkov. AZ prichadzaju do obce Havaj.
Zaujimavy nazov obce. Ako inac, chlapci si
tento moment zachytili fotoaparatom.

pokracovanie v nasledujucich cislach
(spracoval Peter Téth)




DESATORO BEZPECN YCH
Viavoc

K spomaleniu Sirenia virusu pocas obdobia
Vianoc a Nového roka pomoéZeme, ak
dodrzime tieto kroky:

1. Zi v bubline

Vytvorme si malu bublinu z rodiny alebo
blizkych priatelov, v ktorej budu ludia, s
ktorymi sa planujeme pocas sviatkov a
silvestrovskych osldv ¢asto stretavat. Uplne
idedlne by bolo, keby sme stravili sviatky s
tymi, s ktorymi sme dlhodobo v spoloc¢ne;j
domacnosti.

2. DodrZuj izolaciu

Pred stretnutim s blizkymi vo svojej bubline
sa pokusme aspori 7 dni izolovat, pripadne
sa, ak je to moZné, nechajme otestovat.

3. Nos stale rusko

Ked sme v kontakte s ludmi mimo svojej
bubliny majme stale nasadené rusko, ktoré
prekryva nos aj uUsta, a zachovavajme
fyzicky odstup aspon dva metre. Ak by sme
sa ocitli v pritomnosti infikovaného ¢loveka,
vyrazne tak zniZzujeme riziko, Ze sa
nakazime.

4. Vyhybaj sa blizkemu kontaktu

Blizkym kontaktom s [udmi mimo svojej
bubliny sa vyhybajme. Stretavajme sa s
nimi, ked'to ide, vzdy vonku.

5. Pouzivaj viac telefon

Stretnutia s rodinou a priatelmi mimo
svojej bubliny vybavme cez telefén alebo
ich odloZme na buduci rok.
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6. Separuj sa od ludi

Vyhybajme sa miestam, kde je vela fudi.
Obmedzme cas straveny v obchodoch.
Naozaj nie je potrebné, aby sme na tieto
sviatky mali nakupené vsetko tak ako
inokedy.

7. Dodrziavaj hygienu

Umyvajme si ruky, pouzivajme dezinfekciu a
pravidelne vetrajme. Pri stretnutiach mimo
svoju bublinu si nepodavajme ruky ani sa
neobjimajme.

8. Bud' aktivny

Vyuzime kazdd moznost vyjst na sinko,
aktivne sa hybat a ist do prirody. Ak si tam
s nami len ludia z nasej bubliny, zloZzme si
rusko a uvolnime sa. Budujme svoju
imunitu a snazme sa aspon na chvilu na
koronu zabudndut.

9. Izoluj sa pri priznakoch

Pri horucke, kaslani, stazenom dychani ¢i
strate chuti alebo cuchu sa okamizite
izolujme. Nasledne kontaktujme lekara a
dajme sa otestovat. lzolujme sa a
otestujme aj po blizkom kontakte s
infikovanou osobou.

10. Informuj blizkych

Ak sa u nas infekcia koronavirusom potvrdi,
informujme o tom vsetky naSe blizke
kontakty v poslednych drnoch. Nie je Ziadna
hanba infikovat sa koronavirusom, ale je
hanba to tajit.

(pripravili vedci a lekari)
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MOCNY ZASTANCA
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milovany otec, otec nehy, poslusnosti a

pohostinnosti, otec tvorivej odvahy,
robotnik, vZdy v tieni” - tymito slovami
papez dojimavym spdsobom opisuje

osobnost svatého Jozefa v apostolskom liste
Patris corde (S otcovskym srdcom), ktory
bol zverejneny 8. decembra pri prilezitosti
150. vyrocia vyhlasenia sv. Jozefa za
nebeského patréna Katolickej cirkvi. Tento
apostolsky list zd6raznuje aj tvorivu odvahu
sv. Jozefa. Prejavuje sa to najmd v
tazkostiach, ked dana situacia vydoluje z
¢loveka necakané ludské schopnosti. ,Tesar
z Nazareta,” vysvetluje pdpez, dokdze z
problému urobit prilezitost, lebo vidy
doveruje v Boziu prozretelnost. Kazdy
nudzny, chudobny, trpiaci, umierajuci,
cudzinec, uvazneny a chory c¢lovek je
,dieta“, na ktoré dohliada sv. Jozef. Od neho
by sme sa mali naucit milovat Cirkev a
chudobnych. Obliubena modlitba papeza
FrantiSka k sv. Jozefovi pochddza z
francuzskej modlitbovej knihy z 19.storocia.
Vyjadruje zboZnost a déveru vo svitého
Jozefa, ale tiez predstavuje urcitd vyzvu,
pretoze sa konci slovami: ,,Nech nepovedia,
Ze som ta vzyval nadarmo, ukdZ mi, Ze
tvoja dobrota je rovnako velkda ako tvoja
sila.”

Medzi invokaciami litanii k sv. Jozefovi je aj
zvolanie — patrén zomierajucich a v fudove;j
zboZnosti je uzndvany ako patrdn stastlivej
smrti. Mald Terezka Jeziskova sa vyjadrila:
,Keby len [udia vedeli ako sa treba modlit za
zomierajucich.” Niet primeranejSej a
najliehavejsej doby ako je dnesna, kedy nam
pandémia pripomina pominutelnost a
potrebujeme velkd pomoc na prihovor sv.
Jozefa.

,Ako napisal Gregor Velky, Boh nds niekedy

uci slovami a niekedy nds uci aj faktami.
Dnes je takou udalostou, prostrednictvom
ktorej k ndm hovori Boh, pandémia
koronavirusu. Celému  ludstvu  to
pripomenulo, Ze vsetci sme smrtelni” —
povedal pdpeZovi Frantiskovi a clenom
rimskej kurie pdter Raniero Cantalamessa,
OFMCap. Nedavno zvoleny kardinal, bez
biskupskej vysviacky Raniero Cantalamessa
je kazatelom papeziského domu a prvu z
troch adventnych meditécii venoval prave
smrti. Taliansky kapucin pripomenul, Ze
reflexia nad smrtou zohrala délezitd Ulohu
pri prvej evanjelizacii a podla jeho nazoru
dnes moéZe pomoct znovu evanjelizovat
svet. Upozornil, Ze existuju dva spOsoby,
ktorymi je mozné hovorit o smrti -
ohlasujuci Kristovo vitazstvo, alebo vyuzitie
rozumu, kde reflexia nad smrtou nds vedie k
dobrému Zivotu. Tentoraz sa papeisky
kazatel zameral na rozumovy pristup, ktory
je pritomny vo vsetkych kultdrach a patri
tiez ku krestanskej tradicii. Toto je
vyjadrené v modlitbe Zalmu 90: ,Tak nds
nauc rdtat nase dni, aby sme nasli mudrost
srdca”, ako aj v trapistickom zvolani:
Memento mori — pamdétaj na smrt. Raniero
Cantalamessa poznamenal, ze
nevyhnutnost smrti je kazdému zrejm4, a to
natolko, Ze nemecky filozof Martin
Heidegger definoval cloveka ako bytie
smerujuce k smrti. Sticasna kataklizma nam
pripomina, ako malo méze ¢lovek planovat
a rozhodovat o svojej buducnosti, ak nema
vieru. Sestra smrt je skutoCne nasa starsia
sestra a dobra ucitelka. UCi nas tak vela, ak
ju dokazeme usilovne pocuvat. Cirkev sa
neboji poslat nas do jej Skoly. Kazatel
papeiského domu poznamenal, ze Uvahy o
smrti su jedinou zbranou, ktord je mozné v
sucasnosti pouzit na vymanenie sa z
nasytenosti  nasSej spolocnosti. Je
presvedceny, Ze Boh chce, aby jeho proroci



dnes ohlasovali pominutelnost tohto sveta,
pretoZe miluje svoje deti a nechce, aby ako
ovce boli hnané do Seolu, kde by ich pasla
Raniero Cantalamessa
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smrt.” V. homilii
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okrem iného uviedol: ,Videnie Zivota z
pohladu nasej vlastnej smrti ndm pomaha
Zit mimoriadne dobre.”

Zdroj: Katolicke noviny ¢.50, 51/52
(spracovala Jozefina Gajdovcikova)

SVATE NA
ZAVOLANIE..

...ked’ uz mas dost ndvstev a hosti...

Byt’ pohostinnym nie je vidy jednoduché.
Ako matky neprestajne naplfiame potreby
¢lenov svojej rodiny a sme ustavicne v
jednom kole. Pozvat si domov dalsich ludi,
ktorych treba obskakovat a starat sa o nich,
je nezriedka to posledné, po ¢om by sme
tuzili. Ved vlastni ¢lenovia rodiny nas
zasobuju dostatkom neporiadku... Hostia

prindsaju pracu navyse, vedia narusit

Zivotny rytmus a vykolajit cely chod
domacnosti. Vo chvilach, ked by sme
najradsej odmietli hosti, ktori by u nds
chceli aj prespat a poradili im, aby radsej isli
do hotela, mbézeme sa obratit na svatu
Lydiu, Pavlovu prva konvertitku vo
Filipinach, ktord je znama tym, Ze Pavla a
jeho ucenikov prichylila vo svojom dome.
Prave odtial svaty Pavol pracoval na
zaloZeni prvého krestanského spolodenstva

v Eurdpe. Hostia sediaci u vas v obyvacke
pravdepodobne nemaju taky vzneseny ciel.
No aj my mdzeme zaloZit v nasej rodine
akési malé krestanské spolocenstvo, ked im
budeme trpezlivo a s laskou sluzit. Tak
budeme aj my vzorom krestanskych
hodn6t. Ked' nds nasa najblizsia rodina uvidi
ako sa vludne usmievame aj ked sa v
rozhovoroch uz asi piatykrat opakuje ta ista
historka, alebo ako trpezlivo upratujeme po
hostoch, budd mat moZnost vidiet
krestanskd lasku v praxi.

Svétd Lydia, predavacku purpuru z mesta
Tyatiry si velmi ctila Pana. Pocuvala
pozorne rozpravanie Pavla a Pan jej otvoril
srdce a dala sa pred svojim domom pokrstit
i povedala: , Ak si myslite, Ze som verna
Panovi, podte do mojho domu a zostarte.”
(Sk 16,14-15)

Drahd svdta Lydia, prosim, pros aj za nas,
aby sme pohostinnostou voci inym mohli
ukazovat svojej rodine, ako sa doma
prejavuje krestanska laska...

Zdroj: Gibsonova, Chistine: Svaté na zavolanie.
spracovala: Jana Dzurovcinova
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V spiSskom semindri vysla novéna a
modlitba k bl. Carlovi Acutisovi

Spiéska’ Kapitula 15. decembra (TK KBS)
Administrator Spisskej diecézy Mons. Jan
Kubo$  udelil  cirkevné  schvalenie
(imprimatur) novéne k blahoslavenému
Carlovi Acutisovi. Vysla v Knazskom
seminari biskupa Jana Vojtassaka v Spisskej
Kapitule. Novéna obsahuje aj modlitbu k
blahoslavenému Carlovi. Po nej nasleduje
devat vybranych ¢asti novény. Uvedené su
Bozim slovom. Pridané su pribehy z
Carlovho Zivota.

NOVENU je moiné najst na:
www.tkkbs.sk/downloads/pdf/2020Carlo_
Acutis.pdf

,lde o farebnu broziru vo formate A7,
ktora ma 36 stran. Okrem novéne je v nej
mozné najst aj dalsie zaujimavé prilohy a
odkazy na aplikacie a webstranky. Kniha
predstavuje vhodny darcek pre mladych,
birmovancov, animatorov ¢i miniStrantov.
Ti, ktori ju chcu ziskat, sa mozu ozvat na
adresu rektorat@kapitula.sk,” uviedol pre
TK KBS Martin Majda z Knazského
semindra. Dodal, Ze k dispozicii je aj v
online verzii, najst sa da na jeho osobnom
blogu na Mojej komunite.

Sportovo a spologensky zalozeny chlapec,
ktory zomrel vo veku 15 rokov roku 2006 na
leukémiu v nemocnici v Monze pri Mildne,

je znamy svojim vyrokom: ,Vietci sa rodia
ako origindly, ale mnohi zomieraju ako
fotokopie.” Papei FrantiSek tieto slova
citoval v dokumente ,Kristus Zije”
vydanom po synode o mladych, viere a
rozliSovani povolania. Za blahoslaveného
ho vyhlasili 12. oktdbra 2020 v Bazilike sv.
FrantiSka v Assisi. Carlo svoj vynimocny
talent v oblasti informatiky vyuzival na
evanjelizaciu. Osobitnd Uctu mal k
Eucharistii, nazyval ju svojou ,autostradou
do neba“. Svidty Otec Frantisek urdcil
liturgicky den blahoslaveného Carla Acutisa
na 12. oktdber, vyrocny den jeho smrti.

Modlitba k blahoslavenému Carlovi
Nebesky Otce, ty si nam dal obdivuhodny
priklad krestanského Zivota v
blahoslavenom Carlovi, ktory za zaklad
svojho Zivota povazoval Eucharistického
Krista a od neho Cerpal silu do vsetkého, o
mu Zivot prindsal. K JeZiSovi tuzil svojim
slovom a prikladom priviest vsetkych, s
ktorymi ho Zivot spojil, aby aj oni v nom
objavili zmysel svojho Zivota. Na prihovor
nasej nebeskej Matky, Panny Marie, ktoru
si tvoj sluZzobnik Carlo tak velmi ctil a aj na
jeho prihovor ta prosim o tuto milost...
(mo6zes povedat svoju prosbu). A okrem
toho aj o pravu vieru, hlboku nadej,
obetavu lasku, prikladny krestansky Zivot,
horlivost v evanjelizacii a o $tastnd hodinu
smrti, aby som sa po skonceni tejto
pozemskej pute mohol v nebi radovat s
tebou a so vietkymi svatymi, lebo ty Zijes a
kraluje$ na veky vekov. Amen.

(spracovala Anna Sabolova ml.)

Kontakty
Rimskokatolicka farnost Fatimskej Panny Marie, Tehelnd 266, 09303 Vranov nad Toplou-
Cemerné, 1CO: 35507918, DIC: 2021647683,
IBAN: SK17 0200 0000 0000 8944 3632
Marcel Stanko, farar - 0908 047 220; Pevna linka na faru - 057 4426 286;
email: rkcemerne@gmail.com a www.rkcemerne.sk.
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v ¢ASE oD 21.12.2020 po 27.12.2020

Vedenie modlitieb pred sv. omSami: V tyzdni 27.12. - 2.1. vedie modlitby pred sv. om3ami
p. Marta Krivakova.

Roraty: V utorok bude roratna svita omsa o 600 (len pri svieckach).

Betlehemské svetlo: Betlehemské svetlo nebudeme roznasat po Cemernom. MéZete si ho
vziat domov odpdélenim zo sviec v kostole pocas nasledujiceho tyzdna po sv. omsiach.
Polnocna sv. omsa je vigilna sv. omsa zo sldvnosti Narodenia Pana. Kto sa na nej zucastni,
nech uZ prosim neprichadza na sv. om3u cez den, aby sme povolenu kapacitu kostola ponukli
inym. Zvlast seniorov prosim, ak uZ sa rozhodnu zucastnit na sv. omsi, aby prisli v den

slavnosti rano o 739, Na sviatok sv. Stefana budu len dve sv. omse, 0 900 5 5 1030,
PoZehnanie rodin: Na sviatok Svéatej rodiny na budutcu nedelu bude po homilii poZzehnanie
rodin spojené s obnovenim manzelskych sfubov. Prosim manzelov, aby podla moznosti boli
na svatej omsi vedla seba.

Protiepidemické opatrenia: Na zaklade Vyhlasky Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky mozno od 19. 12. 2020 bohosluzby vykonavat len s vylu¢ne sediacimi veriacimi a to
tak, Ze je zabezpecené sedenie v kazdom druhom rade a zaroveri medzi obsadenymi miestami
ostane jedno miesto neobsadené (t.j. 25% miest na sedenie).

Platia aj vSetky bezné hygienické opatrenia (povinné su ruska, dezinfekcia pri dverdch,
nepodavanie ruk, rozddvanie Eucharistie do ruk). V danych okolnostiach treba este seniorov,
chronicky chorych a rizikové skupiny poZiadat, aby navstevy bohosluzieb zvézili. Stale plati
vSeobecny diSpenz od povinnej Gcasti na sv. omsi.

Testovanie na Covid-19: Od pondelka 21.12.2020 bude zriadené druhé MOBILNE ODBERNE
MIESTO na Bernolédkovej ulici — AREAL TRZNICE pre antigénové testovanie. Pokial niekomu
vyjde pozitivny antigénovy test, celd domécnost ostdva v domdcej izolacii. Jej ostatnym
¢lenom sa v priebehu nasledujiceho diia ozve pracovnik RUVZ Vranov nad Toplou a ozndmi
im termin s presnou hodinou, kedy budu objednani na PCR testy.

Kedy NETREBA ist na antigénovy test:

1. ak mate priznaky infekéného ochorenia hornych dychacich ciest — nddchu, kasel, zvysenu
teplotu a bolest hrdla

2. ak mate iné priznaky ochorenia na COVID 19 — strata ¢uchu, chuti, bolesti kibov, svalov

3. ak ste boli v blizkom kontakte s osobou pozitivnou na COVID 19 (vas rodinny prislusnik,
alebo kolega v praci).

V kazdom z tychto pripadov ostarite doma (!), nesirte ochorenie dalej, volajte svojho
oSetrujuceho lekdra a liecte sa. Telefonicky kontaktujte Regionalny urad verejného
zdravotnictva (RUVZ), ktory Vas v pripade potreby objednd na RT PCR test (RUVZ: 0915 783
454, 057/488 19 51, 057/446 46 31, 0911 393 279).
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LITURGICKY PROGRAM 0D 21.12.2020 po 27.12.2020

PONDELOK 21.12.2020|Spovedanie: 1790
Sv. omsa: 1890 .+ Eva Kolegavova
UToOROK 22.12.2020|Sv. omsa: 690 1 Maria a Ondrej;

+ Pavol, Maria, Stanislav, Karolina

STREDA 23.12.2020(Spovedanie: 1790

Sv. omsa: 1890 ; jan (50. vyrocie)
STVRTOK 24.12.2020(Sv. om3a: 890 4 | adislav, Méria, Jan, Maria,
Stedry deri Anna
PiAaTOK 25.12.2020(Sv. om3a: 0090 (poinocnd)
NARODENIE PANA (sldvnost) Sv. omsa: 730 .5 farnost

Sv. omsa: 900 5 umysel celebranta

Sv. omsa: 1030 ;5 pekarky a pekarov

vianoc. oblatok v nasej farnosti

SoBOTA 26.12.2020|Sv. omsa: 900 78p rod. Sabolova a Slivkova
Sv. Stefana, prvého mucéenika Sv. omsa: 10392 7BP Anna a Jan s ich rodinami
(sviatok)
NEDELA 27.12.2020|Sv. omsa: 730 73 farnost

Sv. omsa: 990 7pp 3tefan (40 rokov) s rodinou

SVATEJ RODINY JEZISA, MARIE A

&a. 30 Y
JOZEFA Sv. omsa: 10=* + Eduard a Matus

,Najjednoduchsie veci su tie najneobvyklejsie.” (Paulo Coelho)

VYDAVA
Zdruzenie veriacich PRO NOBIS Cemerné
Tehelna 266, 093 03 Vranov nad Toplou; tel.c. 057/4426 286; 0908 047 220;
Redakciu vedie: M. Stanko; Jazykova Uprava: M. Majzlikova; Graficka Uprava: R. Majzlik
Vase pripomienky, prispevky a ndvrhy cakdme na mariannum@gmail.com vzdy vo Stvrtok do 12:00
Redakcia si v pripade potreby vyhradzuje pravo upravovat uverejriované prispevky.




