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GrPsS

mém velmi rdd rbézne Cclanky o
vymozenostiach dnesnej techniky, ¢o vSetko
dokaze a ¢o vsetko sa da ako aj uskalia, ktoré
sa pri nich skryvaju. Preto som si aj cital
¢lanok na sme.sk o GPS a o tom, ako sa
podarilo Studentom ho zmenit. Mozno tak
troSku na uUvod vysvetlenie skratky GPS - ide
o navigacny systém, kde ja pomocou
pristroja sa napojim na druzice nad naSou
zemou a pomocou nich moj pristroj urci
moju polohu na zemi. Potom uZ iba staci
mat v tom pristroji mapy s cestami,
chodnikmi a pod. a mdzem hladat ciel, kam
sa chcem dostat. AZ na vynimky sa tam
dostanem aj ked nepozndm cestu
jednoducho preto, lebo s pomocou druzic
uréujem svoju polohu a s pomocou map
trasu k cielu.

No a teraz, ¢o piSe ten c¢lanok: Navigacny
systém jachty nedokdzal odlisit falosny GPS
signdl od pravého. Studentom sa podarilo
zmenit jej kurz. Kapitan lode sleduje na
displejoch palubného pocitaca priebeh
plavby a neopusta ho dobry pocit z
bezproblémového napredovania. Na mape
vidi ako sa jeho jachta postva vytycenym
kurzom, navigacny systém preberd z druzic
pozicné ddta a urcuje polohu jachty. V
skutocnosti sa vsak lod vyrazne odchylila od
vytyceného kurzu. Bez toho, aby pocitacové

systémy zaznamenali nestandardné udalosti
a upozornili na ne kapitdna. Studenti z
University of Texas do standardného
batoZinového kufra umiestnili zariadenie,
ktorym prevzali moc nad kurzom superjachty
plaviacej sa Stredozemnym morom z
Monaka na Rhodos. S vedomim jej majitela.
Na vrchnej palube identifikovali umiestnenie
antén prijimajucich navigacny GPS signdl a
nasmerovali na ne anténu svojho vysielaca.
Ten svojim signdlom prehlusil slabucké data
prichddzajice z obeznej dréhy a oklamal
riadiaci systém lode. Td zmenila kurz vopred
stanovenym smerom. Bez toho, aby
ktokolvek na palube Cosi spozoroval. Tymto
spésobom chceli Studenti ukdzat, Ze verejnd
GPS prevddzka nie je natolko bezpecnd, aby
sa na nu mohli spoliehat systémy
autondmneho riadenia. GPS signdl je moZné
pre jeho slabu silu rusit alebo prehlusit inym
signdlom,  ktory  podvrhne  falosné
informdcie.

Vysvetlenie: GPS = Boh. Navigacny systém
jachty = ja resp. kazdy z nds. Boc¢ny falosny
signal prehlusujuci pravy signdl GPS = svet -
zIé pokuSenia. Zaver: Ak si nedame pozor a
nebudeme sa snazit mat ustavicne
nastaveny svoj prijimac¢ na GPS, CiZze svoju
dusu na Boha, tak sa stane to, ze zlé vplyvy
sveta prehlusia Boha a Jeho hlas a my
pojdeme vo svojom Zzivote zlym smerom a
neddjdeme do ciela, ktorym je vecnost. A to
by bolo velmi zle. (Marek Kunder)



BOH POKOJA, BOH MOCI

moino je modlitba pre niektorych z nds
neprirodzena aktivita. Pre lfudi, ktori radi
beZia v prvej linii a su rozhodnuti zvladnut
vsetko sami, sa modlitba moéie zdat
skuto¢ne neprijemnou prekdzkou. | ked' je
povedzme cudzia tejto nasej hrdej ludskej
prirodzenosti, vacSina z nas v urcitej etape
Zivota padne na kolend, skloni hlavu a
upriami svoju pozornost na Boha v
jednoduchej modlitbe. Ako keby bolo niec¢o
v nasom vnutri pevne napojené na
poznanie, Zze takymto konanim utkdme
pevnejSie vlakno dbévernosti s Tym, ktory
ako jediny nam méze priniest pokoj na
zvladnutie a silu prekonat ¢okolvek, comu
budeme celit.

Zoberme si ako priklad [udi, ktorych
postihla nejaka skuska, zlyhanie alebo
smutok, opustenost ¢i nestastie. Co pocitili
vo svojej dusi, ked napokon padli na kolena
a vyliali si srdce
pred Panom?
Niektori povedali:
“Nedokdzem  to
vysvetlit, ale citil
som, akoby mi Boh
rozumel.” Ini zasa:
“Citil som sa byt
obklopeny jeho
pritomnostou.
Alebo: Pocitil som
utechu a pokoj ako
nikdy predtym.”

Ak stratime milovaného cloveka, m6zu nés
pohltit otazky. Spamatam sa z tejto straty?
Preco sa to stalo? Ako si to mam urovnat v
mysli a v Zivote? Ak ma skuto¢ne milujes,
ako si to mohol dopustit? Ak Bohu
venujeme cas a otvorime svoje srdce,
potom odpovie. Potom budeme pocut, ako
ndm hovori: “Ja to dokdZem. Ja na to stacim.
Prave teraz pochybujes, ¢i ma toto vsetko
nejaky zmysel, ale, prosim..., doveruj mi.”

Aj ked sa ndam to mozno zdd tazké a
nepredstavitelné, to, ¢o sa po Uprimnej
modlitbe s Bohom mdZe udiat,nie je klam.
Boh je Bohom odvahy, pokoja a nadeje. On
prenika a rozjasnuje tmu li¢om svojej lasky.

To, ¢o mb6Zeme urobit my, je modlit sa.
Nelnavne a s obrovskou vierou. Najlepsi
spOsob ako sa vysporiadat s obavami.
Hovorme Bohu o tom, z éoho mame strach.
Potom mu svoj strach odovzdajme a
nechajme ho pri nom. Boh berie totiz veci
omnoho pokojnejsie ako my. Pokldsme sa
precitit to, ako z nas opadava pocit tazoby.
Ako po chvilach stravenych s Bohom nas
zaplavuje pocit pokoja a obnovuje sa nas
vnutorny svet.

Apostol Pavol v liste Filipanom pise: “O nic¢
nebudte ustarosteni. Ale vo vsetkom
modlitbou, prosbou a so vzdavanim vdaky
prednasajte svoje Ziadosti Bohu. A Boizi
pokoj, ktory prevySuje kazdu chapavost,
uchréani vase srdcia a vase mysle v Kristovi
JeziSovi.” (Flp 4,6-11)

Akd ulava sa ukryva v pokoji od Boha! :)

(Dominika Cechova)
Zdroj: Hybels, B: Dopraj si prepych modlitby



Uvodnik

Debolo to tak davno, Co svet obletela
aktudlna sprava o najstarSom Zijucom
Cloveku. Je aZz neuveritelné, akého vysokého
veku sa niektori fudia doZivaju. Ked' sa ich
reportéri pytaju, v C¢om spociva ich
tajomstvom na dlhovekost, vacsinou
nepodaju Ziadne ocakdvané informacie o
zazracnych mastiach ¢i elixiroch. Ked' sa ale
pozrieme na ich pdvod a spdsob Zivota,
zistime, Ze obycajne ide o velmi
jednoduchych ludi z polhohospodarskych
oblasti. Pri takychto sprdvach si vidy
uvedomim, Ze jednoducha strava bez
vSemoznych dobroét a , lakociniek” spojend s
Zivotom v prirode, doplnend modlitbou, ¢i
meditaciou je tym, ¢o skutoéne zabera. A
nejde tu len o dizku Zivota, ale hlavne o jeho
kvalitu.

Dnesny ¢lovek Zije v dobe plnej informacii a
zvyCajne musi vediet spravne selektovat,
ktoré su pravdivé a ktoré zavadzaju. Iné to
nie je ani v oblasti vyZivy. Po mnohych
rokoch zaujmu o tuto problematiku som
zistila, Ze jediny meter, ktory tu zaberd je
zdravie a vitalita samotnych ludi, ktori sa
nds snazia presvedcit o tom, Ze ich metdda
je td sprdvna. A rovnako plati aj to, ze
potraviny v podobe v akej ich pre nas
pripravil sam Stvoritel su pre ¢loveka tym
,tajnym elixirom” dlhovekosti a zdravia. V
tejto rubrike sa vds o tom budem snazit
presvedcit. Postupne si povieme, ¢o stoji za
civilizanymi ochoreniami, ktoré potraviny
uprednostnit, ktorym sa vyhnut, preco
nemodzete schudnut a pod. Vsetky

informacie pochadzaju vidy od odbornikov
S praxou a pevne verim, Ze Vam budu
ndpomocné.

Tip na zaver: Citrusové plody su skvelym
zdrojom bioflavonoidov. Tie ndm, velmi
zjednodusene povedané, pomdhaju chrdnit
telesné bunky pred poskodenim. Pri
konzumdcii pomaranca, prip. grepu sa
zvycCajne zbavime bielej Supky, pretoZe je
horkd. Chyba ldvky! Prdve ona totiZ
obsahuje najvicsie mnoZstvo spominanych
flavonoidov. TakZe, ak najbliZsie dostanete
chut na pomaranc, nechajte ju pekne na
mieste.

Katastrofa zvana mlieko

medzi odbornikmi v oblasti zdravej vyzivy

hadam ani nie je kontroverznejsia téma ako
zdravotné ucinky mlieka a mlie¢nych

vyrobkov. Po preStudovani mnohych
¢lankov, literatury a predndsok som
presvedcend, Ze mlieko je najvacsou

katastrofou v jedalnicku fudi. Vsetci vieme,
Zze mlieko je jednym z najrozsirenejsich
alergénov a podporuje vznik hlienu, tomuto
sa vsak venovat nechcem. V prvom rade si
musime uvedomit, Ze kazdé mlieko aj
kravské, je urcené jedine mladatam.
Potvrdzuje to aj fakt, Ze zhruba do 4 roku
Zivota Clovek straca 90-95% enzymu laktaza,
ktory je potrebny na stravenie mliecneho
cukru laktézy. Clovek je utvoreny tak, ze
zhruba po tomto obdobi uz Ziadne mlieko v
jeho jedalni¢ku nema ¢o robit.
NajhlupejsSim argumentom ku konzumacii
mlieka je jeho bohatost na vépnik. Neverte
tomul!



Katastrofa zvand mlieko -
dokoncenie

Spracované mlieko ma len okolo 25%
vyuZitelného vépnika. Surové mlieko (napr.
to z mliekomatu)je na tom o nieco lepsie, je
vSak plné baktérii a dokonca aj hnisu z
neustdle vysdvanych vemien, preto sa
neodporuca pit tepelne neosetrené. Takze
ani tak, ani tak. Hodnotné informacie k tejto
problematike  pontdka cast  ¢lanku
uverejneného na zdravie.pravda.sk pod
nazvom ,Pit &i nepit mlieko”. Ak trpite
osteopordzou, pitie mlieka vam stav este
zhorsi.

Malokto si uvedomuje, Ze narody s
najvyssou konzumaciou mlie¢nych vyrobkov
ako napr. USA ¢i Finsko maju najvyssi vyskyt
osteopordzy. Dovod je jednoduchy. Mlieko
totiz pri traveni vytvara kyseliny, ktoré
organizmus potrebuje zneutralizovat s
pomocou mineralov, ktoré vytiahne z ich
najvacsej zasobdarne — kosti. Nikdy vam

nenapadlo ako je mozZné, Ze pri takej vysokej
konzumdcii mlieka mbze mat vobec niekto
osteoporézu? Pre¢o do niektorych
krabickovych mliek priddvaju okrem
réznych vitaminov aj vapnik? Spomedzi 40
kmenov Zijucich v Keni a Tanzanii jedine
Masaiovia poznaju ochorenia kosti — a iba
oni chovaju kozy.
Davajte si pozor, ¢o pijete na ranajky a
hlavne, ¢o dévate svojim detom. Tému
mlieko dokoncime nabuduce. Na zaver vam
ddm este jeden tip na jednoduché a
vynikajuce mlieko vyrobené z maku. Mak
obsahuje 12x viac vapnika ako mlieko
kravské. Na Salku maku potrebujete 3-5
salok vody-skusajte, ktory pomer vam
vyhovuje najviac. Nechajte mak na noc
napucat a rano ho spolu s vodou rozmixujte.
Precedte, ochutte Stipkou soli, mézete
pridat kakao, ovocie, med, Skoricu — ¢o
mate radi a mate skvely a lahko stravitelny
zdroj vapnika, ktory vam kosti skutocne
posilni.

(Anna Mickaninova ml.)

Spominame

"Pdn je moje svetlo a moja spdsa." (Z 27,1)

Dna 27.7.2013 si pripominame 5. vyrocie odchodu do vecnosti nasho
drahého manzela, otca, dedka, pradedka a stryka Michala Labona.

S Uctou a laskou v modlitbach na neho spominaju manzelka, syn a
dcéry s rodinami. Venujte mu s nami tichd spomienku.

Spominame

Nahle nas opustil, nestihol ndam zbohom dat, srdcia nase budd na neho
stdle spominat. Dria 3.8.2013 si pripominame 30. vyroCie tragickej
smrti Mikulasa Musaka.

S lakou a uctou na neho spominaju manzelka, syn Marian s rodinou,
syn Martin, dcéra Agéta a celd rodina. Dakujeme vietkym, ktori si
spomenu s nami |
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My sa wvzndsame mna
hladine

mocn}'/ kral’ Milinda povedal raz starému
knazovi:

,Hovoris, Ze Clovek, ktory sto rokov pachal
zlo a pred smrt’'ou poprosi Boha o odpustenie,
sa znova narodi v nebi. Ale ak niekto spacha
iba jeden zlo¢in a neol'utuje ho, skonci v
pekle. Je to spravodlivé? Sto zlocinov je
lahSich ako jeden?*

Stary kilaz kral'ovi povedal:

.Ked vezmem takyto maly kamienok a
polozim ho na hladinu jazera, potopi sa,
alebo ostane na hladine?*

,,Potopi sa,” povedal kral’.

»A ked zoberiem sto velkych kameiov a
vlozim ich do ¢lna a postr¢im ho do stredu
jazera, potopia sa, alebo ostanti na hladine?*
,,Ostantl na hladine.”

,lak teda sto kamenov s ¢lnom je l'ahSich
ako jeden kamienok?”

Kral' nevedel, ¢o ma povedat. A tak knaz
doplnil:

,Tak je to aj s Tud'mi. Clovek, aj ked’ mnoho
zhresi, ale spolieha sa na Boha, nespadne do
pekla. Kym clovek, ktory sa prehresi ¢o len
jeden raz a neprosi o Bozie milosrdenstvo,
bude zatrateny.”

Preco?

Raz sa mi snivalo, Ze som sa s Panom
prechadzal po plazi. Nase kroky zanechévali
za sebou v piesku stopy. Napadlo mi, ze

kazdy z tychto krokov predstavuje jeden den
mdjho zivota. Zastavil som sa a obratil, aby
som videl vsetky stopy, ako sa stracaju v
dial’ke. VSimol som si, Ze na niektorych
miestach sa jedny stopy stratili. Zodpovedali
najsmutnej$im a najtaz$im diiom v mojom
zivote. Boli to dni uzkosti a netrpezlivosti,
dni egoizmu a zlej nalady, dni skuSok a
pochybnosti, nepochopitel'né dni utrpenia.

S vycitkou som sa obratil na Pana.

,» 1y si nam sl'ubil, ze budes s nami po vSetky
dni nasho Zivota. Preco si ma opustil v tych
najtazsich chvilach mdjho zivota? Preco
prave vtedy, ked” som t’a najviac potreboval?”
Pén sa usmial:

,Nikdy som t'a neopustil a nikdy som ta
neprestal milovat. Stopy, ktoré vidis v
najtazSich dnoch svojho Zivota, su moje...
vtedy som t’a niesol vo svojom naruc¢i.”

Pozvanie

Hradny pan chystal velka slavnost, na
ktort pozval vSetkych obyvatel'ov podhradia.
Kazdy z nich mal prispiet svojim kréahom
vina, ktoré sa zbieralo vo velkom sude na
nadvori. Hradny pan sa totiz bal, Ze neuhasi
smid vSetkych pozvanych, hoci mal vina
plné pivnice.

Jeden dedincan naplnil svoj kréah vodou a
vybral sa na hrad. Myslel si:

,Kréah vody sa v tom sude vina l'ahko strati.
Nik si to ani nevSimne.”

Ked prisiel na slavnost’, sadol si za stol a
nabral si vina. LenZe zo suda namiesto vina
tiekla iba voda. Vsetci zmyslali rovnako. Do
suda nalievali iba Cisti vodu.

Ked' nie sme spokojni so svetom, je to preto,
ze mnoho ludi prindsa iba ,,vodu”. A tym trpi
celé stvorenie. (Anna Sabolova ml.)

Zdroj: Bruno Ferrero: Kruhy na vode



Posolstva Svetovych dni mladeZe od roku 1986 do roku
2013

\}atikén. Motto tohtorocnych Svetovych dni mladeze je z
evanjelia podla Matusa a znie: ,,Chodte a ziskavajte ucenikov
zo vSetkych narodov.” (Mt 28, 19) Ide v poradi o 28. svetové dni. Traja papezi a 28 stretnuti
mladych z celého sveta. Takd je bilancia stretnuti od roku 1986. Pri tejto prileZitosti
prinasame ich suhrn.

V roku 1984 zvolal papez Jan Pavol Il. rimsku mladez, aby spolu s nim na Kvetnu nedelu
sldvila Rok vykupenia. Avsak prvé oficidlne Svetové dni mladeZe sa slavili v jednotlivych
diecézach Rima pred Kvetnou nedelou, 26. marca 1986. Ich mottom bolo: ,PoZehnany,
ktory prichadza v mene Pdnovom.” (Mt 21, 9)

»My, ktori sme uverili, poznali sme lasku, ktord ma Boh k nam.” (1 Jan 4, 16) S tymto
posolstvom sa papez Jan Pavol Il. vybral za takmer milionom mladych do Buenos Aires v
dfioch 11. a 12. aprila 1987. O dva roky na to navstivil pri prilezitosti SDM v dfioch 15. — 20.
augusta 1989 Spanielske Santiago de Compostela. Stretnutie sa nieslo v znameni
evanjeliového citatu ,Ja som cesta, pravda a Zivot.” (Jn 14, 6)

»Mili mladi priatelia, dostali ste ducha synovstva“. Takto Jan Pavol Il. pocas 6. SDM v Pol'sku
15. augusta 1991 pozdravil 1, 6 miliéna mladych z celého sveta.

V Denveri sa papez 14. augusta 1993 prihovoril k mladym nasledovne: ,,Drahi mladi, mladi
putnici na ceste Zivota. Ja som prisiel, aby mali Zivot a mali ho v hojnosti.”“ (Jn 10, 10) V roku
1995 nasledovali Filipiny a posolstvo stretnutia znelo: ,,Ako mna poslal Otec, tak i ja
posielam Vas.” (Jn 20, 21)

V poradi 12. stretnutie sa konalo v Parizi (19. — 24. august 1997). ,Ucitel, kde byvas?” (Jn 1,
38) Tieto otazky polozili JeziSovi z Nazaretu dvaja mladi muzi. On im odpovedal: ,Podte a
uvidite.” Tymito slovami pdpez Jan Pavol Il. predstavil tému SDM za Ucasti 1, 2 miliéna
mladych.

17. svetové dni mladych v kanadskom Toronte v drioch 23. — 28. jula 2002 boli posledné,
na ktorych sa zucastnil papez Jan Pavol Il. ,Vy ste sol zeme... Vy ste svetlo sveta!” (Mt 5, 13-
14), - povedal, ked zopakoval motto stretnutia.

Dalsie svetové dni mlddee sa na zaklade rozhodnutia Jana Pavla Il. mali konat v nemeckom
Koline nad Rynom. V roku 2005 (16. — 21. august) tam vSak uZ vycestoval novy papez
Benedikt XVI. Hlavnym posolstvom jeho prvého stretnutia s mladymi bolo: , Prisli sme sa
mu poklonit.” (Mt 2, 2)

Na 23. rocnik SDM v roku 2008 papez Benedikt XVI. vycestoval do Sydney, kde na neho
Cakalo pol miliona mladych zo 170 krajin. Ich mottom bolo: ,Ked' zostupi na vas Duch Svaty,
dostanete silu a budete mi svedkami” (Sk 1, 8).

,»Ako mna miluje Otec, tak ja milujem vas. Ostarte v mojej laske.” (Jn 15, 9) Tieto JeZiSove
slova Benedikt XVI. pripomenul mladym, ktori sa v roku 2011 (16. — 21. augusta) stretli v
Madride. Spanielskou metropolou sa vtedy ozyvali asi dva milidény hlasov, ktoré volali:
,Zakoreneni a postaveni na JeZiSovi Kristovi, upevneni vo viere.” (Kol 2, 7)

Histdria sa zopakovala. Papez Benedikt XVI. vyhlasil miesto dalSieho, v poradi 28. roc¢nika
SDM, ktorym je brazilske Rio de Janeiro. Po druhykrat latinskoamericky kontinent.
Vycestoval tam vSak namiesto neho sucasny papez Frantisek. (dodala Anna Sabolova ml.)




| MarnignnuM
Varshe BRAME

v ¢ASE oD 05.08.2013 po 11.08.2013

Upratovanie kostola - Pan Boh zaplat vSetkym rodinam, ktoré boli v tomto tyZdni upratovat
kostol. Na buduci tyzden prosime rod. Lacnu, rod. Burakovu, rod. Sotakovu - ul. Kpt.

Nalepku. Upratuje sa klasicky v sobotu rano o 800

Vedenie modlitieb pred sv. omSami - V tyZdni od 11.8. — 17.8. vedie modlitby horlitelka p.
Helena Musakova.

FER - vsetkych clenov Farskej ekonomickej rady pozyvam na stretnutie, ktoré bude v

pondelok vecer po adoracii o 2010 n; fare.
FPR - vsetkych ¢lenov Farskej pastoracnej rady pozyvam na stretnutie, ktoré bude netradicne

v utorok vecer po sv. omsi o 1930 n;a fare.
Gr.-kat. odpustova sldvnost - vietci sme srde¢ne pozvani na gr-kat. odpustovd sldvnost
Nanebovzatia Panny Marie na buduicu nedelu. Pri tejto prileZitosti budeme mat v sobotu

veéer o 1839 y nich sv. omsu, na ktoru vds vietkych pozyvam. Zaroven by sme o 1890 jgi v
sprievode od ndasho kostola do cerkvi a k tejto malej puti vas tiez srde¢ne pozyvam. No a
potom v nedelu maju slavnostnu liturgiu o 1090, 7 toho dévodu u nés odpadd sv. omsa o
1000

Brigady v novom kostole - Pan Boh zaplat vsetkym brigddnikom, ktori boli poméct v tomto
tyzdni. Zoznam brigadnikov si modZete pozriet na nastenke. Na buddci tyZzden prosime
Cemerniansku ul. a ul. Kpt. Nalepku, ktoré ma na starosti p. Julia Kole$ova, a o tyZderi
neskor Gorkého, Tolstého, Cemerniansku a Svitoplukovu ul., ktoré mé na starosti p. Jan
Sabol. Zaroven chcem poprosit vsetkych, ktori nemozu prist na brigadu, aby boli taki dobri
prispiet finanéne namiesto seba, aby sme tym padom mali z éoho platit nahradnych
brigddnikov, pretoZe bez nich sa nezaobideme.

Rozpis lektorov: Premenenie Pana Nasledujuca nedela
16:00 - rod. Baranova - rod. Sabolova, 8:00 - rod. J. Sabola,
18:30 - rod. Baranska. 18:30 - rod. J. Fenika.

Sobota pred gr.-kat. odpustom
18:30 - rod. Grominova.

Kontakty
V pripade akejkolvek potreby alebo nutnosti zaopatrenia je mozné volat na nasledovné
telefénne Cisla:
Marek Kunder, farar - 0915/947 309;
Anton Tatarko, kaplan - 0905/514 699;
Pevna linka na faru - 057/4426 286.




LITURGICKY PROGRAM oD 05.08.2013 po 11.08.2013

PONDELOK 05.08.2013(sv. omsa: 1830 (k+T)
Sv. Marty (spomienka) Poklona Sv. Oltarnej: 1913
UToRoK 06.08.2013sv. omsa: 1600 (1)
Premenenie Pdna (sviatok) Sv. oméa: 1830 (k)
STREDA 07.08.2013|Sv. omsa: 630 (T+K)
STVRTOK 08.08.2013|Poklona Sv. Oltarnej: 1730

Sv. Dominika, kfiaza (spomienka) Sv. omsa: 1830 (1)
PiATOK 09.08.2013|5sv. oméa: 1830 (1)

Sv. Terézie Benedikty z Kriza (Edity
Steinovej), panny a mucenice,
patrénky Eurdpy (sviatok)

SoBoTA 10.08.2013|Sv. omsa: 1830 (K+T) v gr-kat.
Sv. Vavrinca, diakona a mucenika chrame
(sviatok)
NEDELA 11.08.2013(sv. oméia: 800 (1)

PoboZnost sv. ruzenca: 1430

19. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI Sv. omsa: 1830 (K)

“Bud’verny v malickostiach, pretoZe v tom spociva tvoja sila. NeméZeme robit vsetky
velké veci, ale mézeme robit malé veci s velkou ldskou.”
(BL. MATKA TEREZA Z KALKATY)

/ VYDAVA
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