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CESTA NAHOR CEZ
CESTU NADOL

Roy Campanella, americky Sportovec
(1921-1993), jeden z najlepsich hracov
histérie v bejzbale sa takto vyznal:

Ziadal som od Boha silu, aby som sa mohol
presadit, urobil ma slabym, aby som sa
naucil pokore. Ziadal som od Boha zdravie,
aby som mohol robit velké veci, ochorel som,
aby som mohol robit nieco hodnotnejsie.
Ziadal som od Boha bohatstvo, aby som
mohol byt Stastny, dostal som biedu, aby som
sa stal mudrym.

Ziadal som od Boha moc, aby ma ludia
velebili, dostal som bezmocnost, aby som citil
potrebu Boha. Ziadal som od Boha vsetko,
aby som mohol mat radost zo Zivota, dostal
som Zivot, aby som sa mohol radovat zo
vSetkého.

Nedostal som nic¢ z toho, ¢o som Ziadal, ale
dostal som vsetko, v ¢o som dfal.

Takmer proti mojej véli, boli moje modlitby
vypocuté.

Som najbohatsi z obdarovanych.

Velmi zaujimavé myslienky a postrehy. Asi sa
v nich najdeme viaceri, ked' nie skoro vsetci.
Vsetci Ziadame o Uspech, zdravie, mozno
bohatstvo, moc, sldvu, $tastie. A sme smutni
a Castokrat nahnevani na Boha, alebo sa

aspon cudujeme, Ze nevypoCUva nase
prosby. LenZe nas Boh je naozaj iny. Touto
nedelou — Kvetnou nedelou vstupujeme do
Velkého tyzdna. Prenesene by sme mohli
povedat, Ze vstupujeme spolu s JeziSom na
osliatku — mladati oslice. JeZiS nezoberie
konia — statné a honosné zviera, ale vezme
osliatko. Nizke a nehonosné zviera. JeZisa,
ked' chct vymenovat za krala po zazranom
rozmnozeni chlebov, uteie a strati sa.
Nechce upriamovat na seba pozornost a ide
aj k inym ludom napriek tomu, Ze tam, kde je
chcq, aby ostal. A hlavne — u JeZiSa mbZeme
pozorovat, Ze sa na vSetko pozera z
perspektivy neba — vecnosti. A toto je asi
najpodstatnejSia vec, ktord nam vysvetluje
celé Bozie myslenie. Prave v tomto sa skryva
jedna z dolezitych odpovedi na to, preco nas
Boh stdle nevypocuje, pre€o ndm neda stéle
vsetko to, o ¢o prosime. Neprospelo by ndm
to pre nasu vecnost. Ak to pochopime,
pochopime aj daného amerického Sportovca,
ktory to krasne napisal. Vystihol
najpodstatnejsiu vec a Ulohu na svete — rast
vo vztahu s Bohom a Ze taktika Boha je —
privadzat nds blizSie k sebe. Zaroveri nam
bude jasné, Ze cesta nahor tak v tomto svete,
vo svojom charaktere ako aj nebeskom
kralovstve vedie cez cestu nadol — k vacsej
pokore, odovzdanosti Bohu, vztahu s Nim a
dovere v Neho.

(Marek Kunder)



PUCH A UISTENIE

odnety Ducha Svatého su doélezité,

pretoZe nase krestanské presvedcenie s€asti
zavisi od toho, ako prijimame a
odpovedame na tieto podnety. Napriklad na
takom letisku: Je rozdiel medzi cestujucimi,
ktori uZz maju zabezpecené miesta a tymi,
ktori Cakaju bez rezervacie. Ti, ktori maju
miesta isté, Citaju noviny, rozpravaju sa s
priatefmi alebo spia, zatial' o ostatni sa
nervozne prechadzaju sem a tam okolo
priestoru na nakupovanie. Rozdiel
spbsobuje faktor istoty.

Keby sme vedeli, 7e o patnast minut
budeme stat pred BoZim sidom a dozvieme
sa, kde stravime vecnost, aka by bola nasa
reakcia? Nervdozne by sme sa prechadzali?
Povedali by sme si: ,Neviem, ¢o mi Boh
povie — bude to ,Vitaj doma, dieta!” alebo
,0did odo mnia; nepoznam tal“? Alebo by
sme padli na kolend a chvalili JeZisa Krista?
Povedali by sme si: ,Neviem sa dockat,
pretoze viem, Ze Boh mi otvori dvere a
pozve ma dnu?“ Opéat rozdiel spdsobuje
faktor istoty.

Co to mé viak spolo¢né s vnuknutiami?
Pavol hovori v liste Rimanom 8,16: ,Sam
Duch spolu s nasim duchom dosvedcuje, ze
sme BozZie deti.” Inymi slovami, Duch Svaty
nam Sepka, popchyna nds, postrkava a
pbsobi na ducha skutocnych veriacich a
hovori: ,Radujete sa! Uverili ste Kristovi a
stali ste sa c¢lenmi rodiny. Upokojte sa,
netrapte sa; ste na ceste do neba.”
Stovkami rozliénych sposobov a réznymi
druhmi vnuknuti nds Duch Svaty uteSuje a
komunikuje s nami, ubezpecujic nas, Ze si

mozeme byt Uplne isti svojim za¢lenenim do
BozZej rodiny. Mame Zit takymto spésobom
— bez strachu zo smrti, pretoze Duch Svaty
nas uistuje, kam po smrti prideme. Boh
slubuje takéto uistenie tym, ktori patria do
jeho rodiny. Ak nemame takuto skusenost,
ak sa skor identifikujeme s fudmi, ktori na
letisku netrpezlivo prekracuju z nohy na
nohu, pravdepodobne sme este Uplne
nevlozZili svoju doveru v Krista. Stale sa
vlastnymi silami snaZime ziskat listok do
neba. No nda$ strach modze byt nasim
najlepsim priatelom, ak ndas Zenie do
Kristovho narucia po uistenie o Bozej laske.

DUCH A KREST ANSKY
RAST

Nas krestansky rast zavisi od prijimania a
odpovedania na vnuknutia. JeZis v Janovi
16, 13 prislubil: , Ked pride on, Duch pravdy,
uvedie vas do plnej pravdy.” Duch Svaty vas
bude nabadat, popchynat a viest vas, ked'
budete ¢itat a venovat sa BoZiemu slovu.
Ako veriaci sme povinni riadit sa Bozim
slovom. No Svaté pismo sa neda precitat na
jedno posedenie. Preto ndam Boh casto
ponuka svoje pravdy v malych davkach.

V kaidom obdobi Zivota sa nam mobze
otvarat nova oblast, v ktorej nas Duch
pobéda k dozrievaniu vo vztahu k Bohu a k
bliznym. Méze to byt potreba spoznat jeho
ucenie, vnimat rozdiel medzi milostou a
dobrymi skutkami a spdsobom, ako sa
dostat do neba, potom vyznam viery di
identitu Boha, osobu JeZiSa Krista, ¢i pracu
Ducha Svatého. Moze to byt sucit a citlivost,
ktord chce Boh v nds prebudit, aby sme
zacali pracovat na svojom charaktere. List
Efezanom hovori: ,Budte k sebe navzajom
laskavi a milosrdni, navzajom si odpustajte,
ako aj vdm odpustil Boh v Kristovi!“



Mozno pride ¢as, ked' nam bude Duch Svéaty
nasepkavat, ako sa naucit byt milujucim
manzelom, manZelkou, ako rast v modlitbe,
atd.

Ak zostaneme citlivi na vnuknutia Ducha
Sviatého a budeme s nim spolupracovat,
mdZeme mu dbverovat, Ze nds vovadza do
pravdy a pomdha nam ako krestanom
dozrievat. Mdme zodpovednost byt poslusni

celému BoZiemu Slovu a neignorovat
vnuknutia Ducha Svatého. MozZeme
odpodivat v nadeji, Ze Duch Svity bude
zdbraziiovat prave tu oblast, na ktorej
potrebujeme v konkrétnom ¢ase pracovat.

(Dominika Cechova)
Zdroj: Hybels, B.: Dopraj si prepych modlitby

BUDHIZMUS

Existencia

Budhizmus rozozndva tri Crty existencie,
ovplyviiujuce vsetky aspekty ako ludského
Zivota, tak kozmického poriadku. Tri znaky
existencie:

Anicca- vyznam slova znadi, Ze nic¢ nie je stale,
vSetky veci sa menia a ludské bytie je
charakterizované cyklom smrti a
znovuzrodeni.

Dukkha - trapenie a nestalost spolu uzko
suvisia, lebo [ludskd tuzba po stalosti
vyvolava trapenie a kazda skdsenost, ¢i uz
dobra, alebo zla, obsahuje trapenie kvoli
anicca.

Andatman - je protiklad hinduistického atman,
¢o znamena ja, andtman je teda nie-ja. KedZze

skandhy sa neustdle menia, po ich
odstrdneni neostane ani ja. Budhisti
pokladaju pojem trvalého ja za ildziu veducu
k utrpeniu.

Panca sila, alebo Pat mravnych zasad su
zasady, podla ktorych budhisti Ziju.

. NeubliZovat nicomu Zivému;

. Nebrat to, o ndm nikto nedal;

o Nedopustat sa cudzoloZstva;

. ZdrZiavat sa nevhodnej redi;

o Zdrziavat sa uzivania omamnych

latok a napojov, ktoré zatemnuju mysel.

Budhovo ucenie vravi, Zze ked ludia umrq,
opatovne sa narodia do jednej zo Siestich sfér
existencie. Ktora zo sfér to bude, zavisi od ich
sprdvania sa v predoslom Zivote. Tento zakon

nazyvame karmou, kazdy ¢in je podla zasluhy
bud" odmeneny, alebo potrestany, v
mordlnom Zivote ma kazidd pricina svoj
nasledok. Prave karma rozhodne, ¢i budeme
v buducom Zivote na tom lepsie, alebo horsie
nez v sucasnosti. Po obvode tohto kolesa sa
nachddza dvanast podmienok existencie od
ignorancie, po uvedomenie, determinujucich
zivotny cyklus fudi. V spodnej Casti kolesa je
peklo, risa utrpenia, z ktorej sa mozino
vymanit znovuzrodenim. Nad peklom sa
nachadzaju riSe zvierat a duchov. Na dalsej
urovni su rise bojovnikov a ludi. Vrcholom
kolesa je risa bohov, miesto blazenosti
obyvané stastnymi dusami.
Bozstva
Budhisti nemaju svojho boha, Budha bol
duchovnym vodcom. Jeho prvi nasledovnici
boli zndmi ako sangha. Tymto vyrazom je
dodnes oznacované spolocenstvo
budhistickych mnichov, ktorych ulohou je
hladat osvietenie.
Zivot a spoloénost
KedZe budhizmus nema boha, budhistické
bohosluzby maju iny charakter nez ostatné
nabozZenstva. Klastory su pre budhizmus
velmi dolezZité a klastornd komunita sangha
hra délezitd rolu v duchovnom Zivote
budhistov. V mnohych krajinach, napriklad v
Thajsku sa mladi muZzi na niekolko rokov
stdvaji mnichmi, je to sucastou ich
duchovného vzdelavania. V inych krajinach je
mnissky sfub dlhodobejsi.

spracoval Peter Malinovsky



Maricunu/

Oznamy k VELkONOENEMU TROIDNIU A VELKONOENET
NEDELT

\}éetky obrady od Zeleného Stvrtku do Velkono¢nej nedele vratane budu vykondvané v
novom kostole.

Zeleny stvrtok: Pred obradmi a sv. omSou na Zeleny Stvrtok nebudu vespery a po sv. omsi

bude moznost zostaf v tichu v kostole do 2299 vzadu pri bohostanku, kde bude uloZena
Sviatost. Je to na znak bdenia s JeZiSom, ktory sa potil v tom ¢ase krvou v Getsemanskej
zdhrade a kde zlyhali apostoli. Zaroven v tento der je moZné ziskat Uplné odpustky za
obvyklych podmienok pri spievani hymnu ,,Ctime tdto Sviatost slavnu...”

Velky piatok: Na Velky piatok je prisny pOst a zdrziavanie sa masitého pokrmu, Cize je
mozné v tento den 3x jest, z toho iba raz dosyta a vSetko bez méasa. Zarover vés pozyvam
na krizovt cestu 0 1199 do nového kostola, ktora neviem, ¢i bola uz niekde tak spracovana
na Slovensku. Bude realizovana v scénkach v krojoch s problematikou slovenskej dediny tak
50 rokov dozadu. Viest ju budu nase folklérne subory v Cemernom Lipovec a Lipovéek. Pri

obradoch o0 1599 bude moznost poklony krizu kazdému, kto bude mat zaujem. Poprosim o
toleranciu v tom, aby to bol iba jeden bozk popripade dotyk tela Pdna Jezisa na kriZia to s
poklaknutim alebo bez, ak ndm nase zdravie nedovoli poklaknut. Zaroveri je mozné pri
tomto Ukone za obvyklych podmienok ziskat Gplné odpustky. Po obradoch bude moznost

adordacie pri Bozom hrobe do 2200

Biela sobota: Na Bielu sobotu bude vyloZenie Sviatosti Oltarnej rano o 7@, pricom bude
hned' aj modlitba rannych chval s posvatnym ¢itanim. Chcem vés poprosit popri pripravéch
na Velku noc o najdenie si ¢asu prist bud'sami alebo s celou rodinou na adordciu pocas dria
k Boziemu hrobu. Bude tu stéle priestor na ticho a tak sa osobne porozpravat s Bohom. O

1590 pyde modlitba Korunky k BoZiemu milosrdenstvu. PoZzehnanie velkonocnych jedal

bude v dvoch terminoch a to 0 1690, 3 1790, Obrady vzkriesenia zacnu o 2000 po zapade
sinka. Na konci obradov bude procesia so Sviatostou v pripade priaznivého pocasia po
Cemernianskej ul. k Lesnej sprave a spat. V rdmci obradov je mozné ziskat Gplné odpustky
za obvyklych podmienok pri obnove krstnych sfubov.

Velkono¢na nedela: DoobednajSie sv. omse o 800 3 1090 Hudy v novom kostole.
Poobedriajsia poboznost sv. ruzenca ako aj veferna sv. omsa nebudi. VyuZime tento
najvacsi sviatok v roku na stravenie €asu s rodinou, vychutnanie si rodinnej pohody a
rodinného spolocenstva a duchovné preZitie tajomstva zmrtvychvstania Jezisa.




Cena

Farér v malej dedinke si vZdy starostlivo
pripravoval nedelnu kazen. Na Velkonoénu
nedelu priSiel k ambone s hrdzavou klietkou
a polozil ju tak, aby na fu vsetci dobre videli.
Veriaci boli prekvapeni. Farar zacal
vysvetlovat: ,Vcera, ked som sa prechadzal,
stretol som chlapca s touto klietkou. Boli v
nej tri vtaciky a triasli sa od zimy a strachu.
Nuz som ho zastavil a polozil mu otazku: ,Co
to mas, synku?'

,Tri bezcenné vtaky,' odpovedal chlapec.

,A ¢o s nimi budes robit?' spytal som sa.
Vezmem si ich domov a pobavim sa,’
odvetil. ,Budem ich drazdit, trhat im perie,
potom sa pobiju. Dobre sa na tom
nasmejem.’

,Ale skor & neskor ta to prestane bavit. Co
potom urobis?"'

,Mam macky,' povedal chlapec, rady si
pochutia na vtdkoch, tak ich ddm im.'

Chvilu som zostal ticho a potom som sa
chlapca opytal:

,Kolko chces za tieto vtaky, hm?'

,Coze? Preo ich chcete, pan farar? Su to
obycajné polné vtaky, nie su ni¢im zvlastne.
Nespievaju [Ubezne ani nie su pekné!’
odvetil prekvapeny chlapec.

, Kolko za ne chces?' spytal som sa znova.
Myslel si, Ze som sa zblaznil, ale odpovedal:
,Patdesiat eur?'

Vybral som z vrecka bankovku a podal som ju
chlapcovi. Zmizol rychlostou blesku.

Vzal som klietku a Siel do pola, kde boli
stromy a trava. Otvoril som dvierka a
vypustil vtaky na slobodu.

Takto fardr vysvetlil, preco priniesol k
ambone prazdnu klietku. Potom zacal
rozpravat dalsi pribeh: ,Jedného dria sa
satan a Jezi$ rozprdvali. Satan sa prave vratil
z raja s pocitom vitazstva a plny pychy.
,Pane, prave som zajal celé ludstvo. Pouzil
som pascu, ktord sa vyborne osvedcila.
Vsetkych som ich dostal.’

,Co budes s nimi robit?” opyta sa Je7is.
Satan odvetil: ,Zabavim sa. Naucim ich, ako
sa sobasit, rozvadzat, ako nenavidiet a robit
si navzajom zle, ako sa opijat, fajcit a rahat
sa. Naucim ich vyrabat zbrane, pusky, bomby
a zabijat sa. Vyborne sa zabavim.’

,A ked' sa prestane$ hrat, ¢o s nimi urobis?’
spytal sa JeZis.

,Zabijem ich,” povedal pysne satan.

,Co za nich chce$?”

,Ty azda chces tychto fudi? Nie je v nich ni¢
dobré, za ni¢ nestoja. Ak sa k nim priblizis,
budu ta nendvidiet. Opluju ta, budi sa ti
rihat a zabiju ta. Nie, takych predsa
nemdzes chciet.’

,Co za nich?’ opytal sa znovu JeZis.

Satan sa pozrel na JeZisa a s usklabkom
prehovoril: "Vsetku tvoju krv, vSetky tvoje
slzy, cely tvoj Zivot.”

Jezis prikyvol a zaplatil.“

,Toto je moje prikdzanie: Aby ste sa milovali
navzdjom, ako som ja miloval vds. Nik nemd
vdcsiu ldsku ako ten, kto poloZi svoj Zivot za
svojich priatelov. Vly ste moji priatelia.” (Jn
15,12 - 14)

(Anna Sabolova ml.)

Zdroj: Bruno Ferrero: Kolko stoji zazrak



Na Zeleny stvrtok Svaty Otec zavita
do rehabilita¢ného centra v Rime

\}atikén 8. aprila (RV) Svaty Otec
FrantiSek bude na Zeleny Stvrtok 17.
aprila predsedat vecernej oms$i na
pamiatku Panovej vecere v rimskom
rehabilitacnom centre ,,Santa Maria della
Provvidenza”. Zariadenie patri Nadacii
dona Carla Gnocchiho a poskytuje
starostlivost i odborni pomoc osobam s
tazkym postihnutim. Ako informovalo
Tlacové stredisko Svatej stolice, na
eucharistickej slavnosti so zaciatkom o
17.30 sa zucastnia pacienti
rehabilitacného centra v sprievode ich
rodin, odborni pracovnici a vedenie
zariadenia.

Rimske rehabilitacné centrum ,Santa
Maria della Provvidenza” je moderné
rehabilitacné pracovisko so 150 I6zkami a
oddelenim pre integraciu
neuromotorickych pacientov, poskytuje
tiez ambulantnd a domacu rehabilitaciu.
V tomto roku si pripomina 10. vyrocCie
svojej sluzby v duchu solidarity a charity

Radio LUMEN si pripomenulo
dvadsatjeden rokov svojej existencie

Banské Bystrica 8. aprila (TK KBS) Radio
LUMEN si pripomenulo 21 rokov svojej
existencie. S myslienkou zriadit slovenské
krestanské radio prisiel biskup Pavol Hnilica.
Vtedaj$i banskobystricky diecézny biskup
Rudolf Balaz bol v roku 1992 ochotny zadat
budovat toto dielo. Samotné vysielanie sa
zaCalo 7. aprila 1993. ISlo o Radio Maria a
vysielalo 4 hodiny denne. Neskor sa zmenil
nazov na Radio LUMEN. Radio LUMEN je
katolicka rozhlasova stanica s evanjelizacnym
charakterom.

Jednym z mnohych programov pre
posluchacov su rozhlasové duchovné cvicenia,
¢i predvianocné rozhlasové duchovné obnovy
alebo pute Radia LUMEN do Sanktuaria
BoZieho milosrdenstva. Poslanim Radia
LUMEN je viera v Jezisa Krista a Cirkev, ako
opora Zivota Cloveka, spoloc¢enstvo na ceste a
Kristovo znamenie pre spolo¢nost.

pokracujuc tak v diele svojho blahoslaveného zakladatela. Don Carlo Gnocchi (1902-1956),
povodom z talianskeho regionu Lombardia, knaz, vychovavatel a spisovatel, sa venoval
charitativnym dielam, najma na pomoc mladym fudom so zdravotnym postihnutim.

Blahoreceny bol 29. oktébra 2009.

Na Zeleny Stvrtok minulého roka slavil papez FrantiSek svati omsu na pamiatku Poslednej
vecere vo vazeni pre mladistvych v Casal del Marmo.

(dodal Peter Malinovsky)




)]

Farshe BRAME

v CASE oD 14.04.2014 po 20.04.2014

Upratovanie kostola - Pan Boh zaplat vSetkym rodinam, ktoré boli v tomto tyZdni upratovat
novy kostol ako aj vietkym Zenam, ktoré boli upratovat v pondelok faru. Na buddci tyZden
prosime rod. J. Sabola, rod. Sotakovu, rod. Fiasky, rod. J. Bankovica, rod. V. Bankovica -

Herlianska ul., rod. J. Bankovica st. — Zimna ul. Upratuje sa v stredu poobede od 1690 iha v
novom kostole.

Vedenie modlitieb pred sv. omSami - v tyZdni od 20.4. — 26.4. vedie modlitby horlitelka p.
Magdaléna Dilova.

Nacvik detského spevackeho zboru - pozyvam vsetky deti na nacvik detského spevackeho

zboru tentoraz v stredu 1790 v pastoraénom centre.
KriZzové cesty - dnesnu krizovu cestu poobede vedu a maju na starosti rodiny nasej farnosti.

MoZnost sv. spovede - chcem sa vam vsetkym velmi pekne podakovat za pripravu a
trpezlivost pri predvelkonoénom spovedani. Kto eSte ma zaujem o sv. spoved a nemohol
doteraz prist kvéli studijnym alebo pracovnym povinnostiam, tak budeme spovedat pred sv.
omsami do stredy vratane a v ostatné Casy uz iba podla osobnej dohody.

Moinost doobjednania cyklistickych dresov - ideme eSte doobjednévat cyklistické dresy
nasho farského cykloklubu pre dalSich zaujemcov. Kto by mal z vas eSte zaujem, ozvite sa
Michalovi Jenéovi alebo mne do stredy, aby sme ich dali urobit naraz.

Rozpis lektorov:

Zeleny $tvrtok: 18:00 - rod. Jencova; Velky piatok: 15:00 — rod. S. Fenika; Biela sobota:
15:00 rod. J. Sabola, rod. Onderkova, rod. Téthova, rod. Bankoviova; nasledujica nedela:
8:00 - rod. Mickaninova, 10:00 - rod. Dzurovcinova.

Kontakty
V pripade akejkolvek potreby alebo nutnosti zaopatrenia je mozné volat na nasledovné
telefénne Cisla:
Marek Kunder, farar - 0915 947 309;
Anton Tatarko, kaplan - 0905 514 699;
Pevna linka na faru - 057 4426 286.




LITURGICKY PROGRAM oD 14.04.2014 po 20.04.2014

PONDELOK 14.04.2014(sv. omsa: 1830 (k+T)
Pondelok Velkého tyZdria Poklona Sv. Oltarnej: 1915

UTOROK 15.04.2014(sv. omsa: 630 (k+T)

Utorok Velkého tyZdria

STREDA 16.04.2014sv. omsa: 630 (T) stary kostol
Streda Velkého tyZdhna

STVRTOK 17.04.2014(sv. omsa: 1890 (T+K)

ZELENY STVRTOK PANOVEJ VECERE |Bdenie s Je¥itom: 1915 . 700
PiaTOK 18.04.2014(Krizov4 cesta: 1100

VELKY PIATOK (SLAVENIE UTRPENIA|Obrady Velkého piatku: 1590 (K+T)

A SMRTI PANA) Adoracia pri Bozom hrobe:1790 - 2200

SOBOTA 19.04.2014(VvyloZenie Sv. Oltérne;j: 700

BIELA SOBOTA — VELKONOCNA Pozehnanie velk. jeddl: 1699

VIGILIA PoZehnanie velk. jedal: 1790
Obrady vzkriesenia: 2000 (K+T)

NEDELA 20.04.2014|Sv. omsa: 800 (k+T)
Sv. omsa: 1090 (K+T)

VELKONOCNA NEDELA PANOVHO
ZMRTVYCHVSTANIA

,V nebi budeme sudeni podla ldsky, ktord bola v nds a ako sme ju preukdzali voci inym.”
(SV. JAN Z KRIZA)
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