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OPLATÍ SA MILOVAŤ...?

Mnohí svätci prirovnávali lásku k ruži. Ruža

sa totiž skladá z nádherného kvetu, ale aj z
ostrého tŕňu. A láska, či už tá medzi ľuďmi, ale
aj tá k Bohu, sa skladá taktiež z niečoho
krásneho, ako aj z niečoho bolestného. Lebo
každá láska si vyžaduje obetu, a každá obeta
bolí, alebo je nepríjemná. Boh i ľudia túžia po
našej láske. Láska neexistuje bez bolesti, ako
ani ruža nie je ružou bez tŕňov. Teda vyvstáva
otázka: „Oplatí sa milovať? Oplatí sa
preukazovať lásku, keď je to tak?“ 
Ruža, hoci má ostré tŕne, predsa je kráľovnou
všetkých kvetov. Tak aj láska, hoci často bolí, je
náročná a vyžaduje zriekanie, je kráľovnou
všetkých čností. Je to najkrajšia vec, akú človek
môže dostať, či darovať. Je jediná, ktorá nikdy
nezanikne. Je jediná, ktorá vytrvá a prežije aj
smrť, či koniec sveta a dôjde až do Božieho
kráľovstva. Teda áno, oplatí sa milovať! Milovať
Boha, aj keď od nás žiada niekedy priveľa a
nerozumieme Jeho plánom. Milovať blížneho,
aj keď je k nám často nepríjemný a nevďačný. A
milovať aj seba, napriek vlastným chybám a
hriechom. 
Boh je ten, ktorý si vyžaduje, ale aj zaslúži tú
najväčšiu lásku od nás, ľudí. Ale ako mu dať
lásku, ktorá by Ho bola hodná? Zdá sa, že
najlepší návod na to dala svätá Terezka
Ježiškova, lebo ona tvrdila: „Milovať znamená
dať všetko a dať samého seba.” 

Láska nesmie spočívať iba v citoch...musí sa
prejavovať v skutkoch. A dať Bohu všetko, to je
ten najkrajší skutok lásky, dať mu seba samého,
to je tá najlepšia vec, ktorú Mu môžeme dať.
Odovzdať Mu minulosť, prežívať s Ním
prítomnosť, dôverovať Mu ohľadom
budúcnosti. Zveriť Mu celý život. Je to ľahké i
ťažké zároveň, lebo urobiť to nestačí. Nestačí
povedať Bohu: „Všetko Ti dávam...“ Najťažšie je
žiť každý deň toto rozhodnutie. V každej
situácii, v každom probléme, pri každom
človeku. Boh je najdôležitejší a prejaviť lásku
Jemu a blížnym je to najviac potrebné. Ježiš
pozerá iba na lásku. Aj svätý Augustín povedal
krásnu pravdu: „K Bohu nejdeme krokmi, ale
láskou.“ Teda oplatí sa milovať!!! Láskou sa
blížime k Bohu. A k Nemu predsa raz aj chceme
dôjsť... preto, čím väčšiu lásku budeme mať,
tým lepšie. 
Boha milujeme cez blížnych. Preto čím viac
lásky dáme tým, čo sú okolo nás, tým viac jej
preukážeme Bohu. Všetkého máme dostatok,
len lásky je vždy málo. Nikdy nesmieme
povedať, že tú alebo onú osobu už dosť
milujeme! Láska nepozná hranice. A najkrajšie
na nej je, že sa rýchlo zväčšuje prostredníctvom
tých najmenších skutkov.
Teda prajem nám všetkým veľa lásky. Nech nás
nikdy neomrzí. Nech ju sme schopní prejaviť
všade tam, kde budeme a s kým budeme. Nech
sa naša láska, ktorú budujeme tu na zemi,
stane tou, ktorá bude raz prenesená a
stonásobne odmenená v nebi. (Martin Miškuf)
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Modlitba je jednoducho
srdečný rozhovor

“Hľa, stojím pri dverách a klopem. Kto

počúvne môj hlas a otvorí dvere, k tomu
vojdem a budem s ním večerať a on so
mnou.“ (Zjv 3,20). Ježiš stojí pod vchodovým
prístreškom. Stojí pred prahom našich dvier.
Klope... a oslovuje nás. Čaká, kým otvoríme
dvere. Modlitba je ruka na kľučke dvier
nášho srdca. Vedomé otváranie. Šťastné
privítanie Ježiša. „Vitaj, Ježiš! Vstúp! V
kuchyni je neporiadok, ale poď ďalej.
Neupratoval som, ale poď ďalej. Nemám
veľmi dobré konverzačné schopnosti, ale
poď ďalej.“ My hovoríme, on načúva. Potom
hovorí on a my načúvame. Toto je
najčírejšia forma modlitby. Boh v takýchto

chvíľach mení svoj ľud. Mení aj nás!
Áno, sme slabí, ale nie je nám to
jedno. Ešte nie sme tam, kde túžime
byť, ale nezotrvávame tam, kde sme
boli. Chvíle strávené v modlitbách sú

našimi silnými chvíľami. Keď pozývame
Boha do svojho sveta, vchádza doň. Prináša
hojnosť darov, radosť, trpezlivosť,
nezlomnosť. Prichádzajú úzkosti, no
nepretrvávajú. Strach sa vynára a mizne. Na
čelnom skle sa usadí ľútosť, no potom ju
zotrú stierače modlitby. Diabol nám ešte
vždy podáva ťaživé kamene viny, no
obraciame sa a odovzdávame ich Kristovi.
Musíme zápasiť so všeličím. Ale Boh takisto.
Modlitba nie je privilégiom zbožných ani
umením niekoľkých vyvolených. Modlitba je
jednoducho srdečný rozhovor medzi Bohom
a jeho dieťaťom. Boh sa chce s nami
rozprávať. Dokonca aj teraz. Klope na dvere.
Otvorme ich. Privítajme ho. A rozhovor sa
môže začať. 

(Dominika Čechová)
Zdroj: Lucado, M.: Skôr, než povieš amen

1. čítanie: Sk 1, 15-17. 20a. 20d-26
Žalm: Ž 103, 1-2. 11-12. 19-20
Ant.: Dobrorečte Pánovi, čo má trón v nebesiach. 
2. čítanie: 1 Jn 4, 11-16
Evanjelium: Jn 17, 11b -19

Krátke zamyslenie na evanjelium: „Svätý Otče,
zachovaj ich vo svojom mene...“ Čo znamená táto
Ježišova prosba? Tie slová iste rezonujú s modlitbou
Pána, kde prosíme o posvätenie Božieho mena. Často sa množstvo našich úloh ukáže ako
starosť, ktorá s Bohom nemá veľa spoločného. Ako to urobiť, aby sme neodbočili z koľají, ktoré
sledujú Božiu vôľu? Odpoveď nemusí byť taká ťažká! Boh dáva svojho Ducha, ako vodítko, ako
signál, ktorý pomáha k orientácii. Ba čo viac, tento Duch je Božou láskou, ktorá premieňa srdce!
Už teda nekonáme len v úzkostnej obave o zachovávanie predpísaného. Ale naše srdce samo
preteká túžbou, nápadmi a odvahou, ako Božiu lásku prinášať do sveta. To je Duch Svätý v
človeku. 
Modlitba žaltára a breviára: 3. týždeň
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Zomrel  za  nás
Na jednom cintoríne v Buffale v Spojených

štátoch amerických stojí nádherný
mramorový kríž. Na lavičke vedľa neho by ste
mohli často vidieť zamyslených ľudí.
Mnohým sa objavia v očiach slzy. Keby ste sa
ich spýtali, prečo sem prišli, ukážu na
mramorový kríž s nápisom: „Kormidelníkovi
Johnovi Maynardovi vďační cestujúci lode
„Schwalbe“. Zomrel za nás!“
Keby ste sa spýtali na podrobnosti,
vyrozprávali by vám tento príbeh: John
Maynard bol kormidelníkom na lodi, ktorá
plávala z Detroitu do Buffala. Loď bola
obsadená do posledného miesta. Na
poslednom úseku cesty, veľmi blízko cieľa,
začal z jej spodnej časti vystupovať dym.
„Horí loď! Horí loď!“ Zovšadiaľ bolo počuť
výkriky. Všetci sme sa mali zhromaždiť na
palube. Muži pomáhali pri hasení ohňa.
Pumpy a hasičské prístroje pracovali naplno.
Oheň sa však rýchlo šíril. Všetka naša
námaha bola zbytočná, pretože na lodi bolo
veľa smoly a dechtu. Čoskoro sme si
uvedomili, že loď nezachránime. Čo však bolo
horšie – ani svoje životy. Slabým lúčom
nádeje na záchranu bola neveľká vzdialenosť
od cieľa.
„Ako ďaleko je ešte do Buffala?“ pýtali sme
sa kormidelníka.
„Asi dva kilometre,“ znela krátka odpoveď.
„Ako dlho bude trvať, kým tam prídeme?“
„Keď pôjdeme takouto rýchlosťou ako teraz,
asi pol hodiny.“ Na tvári kormidelníka sme
mohli vidieť vedomie zodpovednosti.
„A dokážeme to?“ Táto otázka vyjadrovala
obavy, ktoré napĺňali všetkých cestujúcich.
Odvážny a nebojácny muž pri kormidle mykol
plecami.
„Pozrite, aký hustý dym sa valí nahor,“

povedal priduseným hlasom. „Ak sa chcete
zachrániť, zostaňte v prednej časti lode.
“Všetci sa vrhli dopredu. John Maynard zostal
nehybne stáť vzadu pri kormidle. Z lode
šľahali mohutné plamene. Každým
okamihom vzrastalo na lode zdesenie a
hrôza. Všetko záviselo od statočnosti a
vytrvalosti kormidelníka. Ak vydrží uprostred
ohňa na svojom veľmi nebezpečnom mieste
a ak nezlyhá kormidlo v jeho rukách, je nádej,
že loď dopláva do prístavu. 
„John Maynard!“ volal o chvíľu kapitán...
Maynard sa ohlásil. 
„Ste ešte pri kormidle?“
„Áno pán kapitán, „odpovedal zvučným
hlasom.
„Aký máte smer?“
„Juhovýchodný, pán kapitán.“
„Zmeňte na východný a priblížte sa k brehu.“
Pobrežie sa rýchlo blížilo. Kapitán sa opäť
pokúsil spojiť sa s kormidelníkom. Ten sa mu
ohlásil, no hlas mu zlyhával. „Maynard,
vydržíte ešte päť minút?“ spýtal sa napäto
kapitán. „Chcem s Božou pomocou“, bolo
počuť bolestivý vzdych z plameňov a dymu.
Starý muž mal už veľké popáleniny na celom
tele. Z pravej ruky bol iba uhoľ, ale ľavou
držal kormidlo. Stál pevne ako skala v ohni.
Loď doplávala k brehu. Všetci sa zachránili –
muži, ženy aj deti. Všetci, okrem Johna
Maynarda. Pri brehu klesol – a zomrel sa nás.
V hlbokom žiali a so slzami v očiach sme stáli
vôkol neho. Tu sme ho pochovali. Nechali
sme mu postaviť tento pomník, aby sa na
jeho hrdinský čin nikdy nezabudlo. Každému,
kto sa nás na tohto muža spýta, odpovieme:
Tento muž zomrel za nás.
Aj za teba už dávno niekto zomrel. Vieš, aké
ťažké bolo pre neho zostať na svojom mieste
až do chvíle, kým tvoja a moja záchrana
neboli dokonané? Ako často si naňho s
vďačnosťou spomínaš?
Len život, ktorý žijeme pre ostatných, stojí za

to. Albert Einstein

(Anna Sabolová ml.)
Zdroj: Nikdy sa nevzdávaj
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Májová aktivita pre deti
Aj nasledujúci týždeň môžete potešiť Pannu Máriu dobrými skutkami. Ak sa vám podarí

splniť predsavzatie dňa, kvetinku si vymaľujte, napíšte k nej svoje meno a vystrihnuté
prineste do košíka na detskú sv. omšu. Potom na vás čaká žrebovanie, odmena a zdobenie
kytičky pre Pannu Máriu. 
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Vysvetlenie symboliky krížovej

cesty: 

Čo sa týka materiálov, vidíme, že sú doladené k

materiálom hlavnej steny, čiže ako podklad je takisto
zlatá mozaika a jednotlivé výjavy krížovej cesty sú
bronzové odliatky, ktoré vyhotovil p. sochár Jaroslav
Drotár, takisto ako je telo Pána Ježiša na kríži. Tým
chceme symbolicky previazať ukrižovaného Pána
Ježiša na kríži s Jeho cestou a takisto bielo-zlatú
kombináciu Fatimy s prítomnosťou Panny Márie na
krížovej ceste jej Syna.
Ešte jedna dôležitá vec ohľadom zlatej mozaiky pri
krížovej ceste: tá zlatá mozaika predstavuje aj vždy
iný uhol pohľadu na Ježišovi kríž. Chce to trošku
predstavivosti, ale bolo to zámerné. 
Jednotlivé zastavenia nie sú od seba vzdialené
rovnako a to kvôli dvom veciam: 1. ani zastavenia
krížovej cesty Ježiša neboli od seba rovnako
vzdialené; 2. takisto sme sa chceli vyhnúť svetlám,
aby zasahovali svojim svetlom minimálne do
jednotlivých zastavení.
Zároveň prvé zastavenie je akoby mimo tej oválnej
časti chóru, ale má to v sebe ešte jednu symboliku,
že pri súde Ježiša ešte zo začiatku nebolo jasné, či
skončí na kríži alebo nie. Pri súde sa to lámalo. 
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Pozvánka na 65. púť radosti

Všetkých mladých nad 15 rokov pozývame

cez víkend 29. – 31. mája do Pavloviec nad
Uhom na 65.púť  radosti. Témou  púte  bude
myšlienka: „Telo  ako  dar“. Súčasťou
programu  bude  tematická prednáška, sv.
omša, adorácia, belgický tanec, práca v
skupinkách, púť k hrobu Božej služobnice
Anky Kolesárovej,  ktorá  zomrela pri  obrane
svojej  čistoty a mnoho iného.  Pre viac info a
prihlasovanie: www.domcek.org.

Stretnutie miništrantov Košickej
arcidiecézy

V sobotu 23.5.2015 sa v Prešove vo

Farnosti Kráľovnej Pokoja na Sídlisku III.
uskutoční stretnutie miništrantov Košickej
arcidiecézy so svojim arcibiskupom Mons.
Bernardom Boberom. Na programe je
registrácia a sv. omša, po nej guľáš a
prekvapenie. Nasledovať bude súťažné
popoludnie a záver. Miništranti si nemusia
nosiť miništrantské oblečenie, nech prídu
športovo oblečení.

(dodal Martin Miškuf )

Tri slová dobrého rodinného života

Svätý Otec pokračoval v sérii katechéz

o rodine, pričom sa zameral na tri
kľúčové slová, ktoré v rodine nesmú
chýbať: «môžem?», «ďakujem» a
«prepáč». Tieto tri slovká „otvárajú
cestu pre dobrý život v rodine, pre život
v pokoji“, povedal Svätý Otec. „Sú to
jednoduché slová, no nie až také
jednoduché pri ich uskutočňovaní!
Ukrývajú v sebe mohutnú silu: silu na
ochranu domu aj cez tisícoraké ťažkosti
a skúšky; zatiaľ čo ich neprítomnosť
pozvoľna zapríčiní trhliny, ktoré môžu
spôsobiť, že sa dokonca aj zrúti.“ Svätý
Otec tiež zopakoval radu určenú
manželom: „nikdy neukončiť deň bez
vzájomného uzmierenia“. V deň
spomienky FPM sa pápež prihovoril
pútnikom: „V tento deň Fatimskej Panny
Márie vás pozývam znásobiť
každodenné prejavy úcty a
napodobňovania Božej Matky. Zverte
jej všetko. Takto sa stanete nástrojom
milosrdenstva a Božej nežnosti pre
vašich rodinných príslušníkov, blízkych a
priateľov.“

PPozvánkaozvánka

Všetkých miništrantov pozývam už na 2. celodiecézne stretnutie miništrantov, ktoré sa

uskutoční na budúcu sobotu 23.5. v Prešove. Opäť to začne sv. omšou s o. arcibiskupom,

potom bude pre každého obed, potom prekvapko, hry, šúťaže a o 1530. predpokladaný

záver. Čiže doma budeme najneskôr do 1700. Treba ísť tak viac športovo oblečený, celé to
stojí 1€, zvyšok doplatíme a je potrebné mať kartičku poistenca a tel. č. na rodičov. Ktorí
chcete ísť, prihláste sa najneskôr do 20.5., čiže do stredy, lebo večer musím nahlásiť počet

do Prešova. Odchádza sa v sobotu autobusom o 800 od nového kostola. 



vv čASEčASE odod 18.05.2015 18.05.2015 dodo 24.05.201524.05.2015
Upratovanie kostola: Pán Boh zaplať všetkým rodinám, ktoré boli v tomto týždni upratovať
kostol. Na budúci týždeň prosíme rod. Tokárovu, rod. Fedačkovu, rod. vargovu - Trepská ul.

Upratuje sa v sobotu ráno o 800.
vedenie modlitieb pred sv. omšami: V týždni od 24.5. – 30.5. vedie modlitby pred sv. omšami
p. Mária dobranská.
Nácvik detského speváckeho zboru: Nácvik detského speváckeho zboru na budúcu sobotu

bude klasicky o 1330 v pastoračnom centre. Tešíme sa na všetky decká. 
Nácvik mládežníckeho speváckeho zboru: Nácvik mládežníckeho speváckeho zboru je v čase
podľa ich vzájomnej dohody pred mládežníckymi sv. omšami. 
Úplné odpustky: Veriaci, ktorý sa zúčastní na budúcu nedeľu na slávnosti Zoslania Ducha
Svätého na verejnom speve alebo recitovaní hymnu Veni Creator Spiritus - Príď Duchu Svätý,
môže za obvyklých podmienok získať úplné odpustky. 
Letné kántrové dni: V tomto týždni budú letné kántrové dni v stredu, v piatok a v sobotu.
Záväzný je 1 deň. Ich obsahom je prosba za jednotu kresťanov alebo za duchovné povolania. 
Prosba o pomoc pri zbieraní peňazí: Mám takú jednu špeciálnu prosbu: chcel by som
poprosiť o pomoc pri zbieraní peňazí počas sv. omší, zvlášť nedeľných. Ide o to, že teraz máme
oveľa väčší kostol a je potrebné to posilniť personálne. Kto z vás by chcel v tomto smere
pomôcť, či muž alebo žena, buďte takí dobrí sa ozvať a potom by sme vás začlenili do
systému, ktorý je nastavený. 
Reportáž o krížovej ceste: Reportáž o našej novej krížovej ceste, ktorú bola natáčať STV na
našom odpuste, bude odvysielaná v Orientáciách 31.5.2015 na Dvojke. 
Zbierka na katolícke masmédiá: Na budúcu nedeľu bude zbierka na katolícke masmédiá ako
je Rádio Lumen alebo TV LUX. Už vopred Pán Boh zaplať za vašu podporu. 
Zbierka na dostavbu nášho nového kostola: Dnešná nedeľa je 3. nedeľa v mesiaci. Veľmi
pekne ďakujem a Pán Boh zaplať za všetky vaše milodary k zbierke na dostavbu nášho nového
kostola a pastoračného centra.
Zbierka na gr.-kat. chrám: O týždeň v nedeľu 24.5. k nám prídu gr.-kat. veriaci z Kamenice nad
Cirochou prosiť o finančnú podporu na výstavbu ich nového chrámu bl. Pavla Gojdiča. Budú

chodiť po domoch od 1130 a budú mať dovolenie od biskupa Jána Babjaka ako aj potvrdenie
ich farára. Ak to bude vo vašich možnostiach a navštívia vás, už vopred Pán Boh zaplať za vašu
podporu. 
Rozpis lektorov: Nedeľa Zoslania Ducha Svätého: 8.00 hod. - rod. Grominova, 10.00 hod. -
rod. čechova, 18.30 hod. - rod. J. Fenika. 
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LiTURGicKýLiTURGicKý PRoGRAMPRoGRAM odod 18.05.2015 18.05.2015 dodo 24.05.201524.05.2015

PPoNdELoKoNdELoK 18.05.201518.05.2015 Sv. omša: 1830 (K+T) 

Poklona Sv. Oltárnej: 1915

UU ToRoKToRoK 19.05.201519.05.2015 Sv. omša: 630 (T+K)

SS TREdATREdA 20.05.201520.05.2015 Sv. omša: 630 (T) starý kostol

Sv. omša: 1830 (K+T) detská

ŠŠ TvRToKTvRToK 21.05.201521.05.2015 Poklona Sv. Oltárnej: 1730

Sv. omša: 1830 (T+K)

PP iAToKiAToK 22.05.201522.05.2015 Sv. omša: 630 (T) starý kostol

Sv. omša: 1830 (K) mládežnícka

SS oboTAoboTA 23.05.201523.05.2015
Vigília Zoslania Ducha Svätého

vigília zosl. ducha Sv.: 2000 (T+K)    

NN EdEľAEdEľA 24.05.201524.05.2015

NEDEĽA ZOSLANIA DUCHA SVÄTÉHO

Sv. omša: 800 (T)

Sv. omša: 1000 (K+T)

Pobožnosť sv. ruženca: 1430

Sv. omša: 1830 (K) starý kostol

“Hodnotenie človeka má vychádzať z toho, čo dáva, nie z toho, čo je schopný získať.”  
Albert Einstein


