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S menom patra Michala Zamkovského sa
ndam mnohym v mysli hned vybavi mesto
Podolinec a nezabudnutelné duchovné
zazitky na programoch v prvé nedele
mesiacov. Velky, svaty papez Jan Pavol Il. v
dokumente Papeizskej exhortacie
Christifideles laici vysvetluje a odporuca
potrebu spoluprace laikov s
duchovenstvom pre budovanie univerzalnej

Cirkvi. Tato
spolupraca sa
prejavuje na

réznych Urovniach a
réznym sposobom.

mladikov ako vzornych otcov rodin,
ucitefov na cirkevnej Skole akym je aj Mgr.
M. Hanov, ¢i horlivého knaza Adridana
PruSu.  Otcovia  redemptoristi  tak
zapadného ako aj vychodného ritu, ktorych
zakladatelom je svaty Alfonz M. Liguori, su
znami ako lfudovi misionari a zvlast ako
Siritelia Ucty k Matke Ustavi¢nej Pomoci. Jej
obraz je v mnohych nasich domoch,
kostoloch a velmi oblubenou je ikona v
byzantskom obrade. Origindlna ikona sa
nachadza v chrame sv. Alfonza v Rime. ESte
ked sme boli filidlkou, p. Mdria Sotakova

oslovila mnohych

Rémov z Vechca, ktori

sa v Podolinci vzdy

velmi horlivo modlili

pod obrazom Matky

MuZi a Zeny dnesnej

Ustavicnej Pomoci a
nabozine pristupovali
ku sviatosti zmierenia.

doby vedeni
duchom evanjelia,
privadzaju duse 2016

bratov a sestier k
pramenu spasy aj
cez organizovanie
puti a rdéznych
duchovnych akcii. Z
vranovskej farnosti
— Sever nds dlhé
roky sprevadzala
do Podolinca pani
Madria Niznikova a
zbierala putikov z
nasho okolia, aj po
celej trase.
Duchovny program
v autobuse spestrili
mladi chlapci s
gitarami a kerygmatickymi pesni¢kami, v
¢om sme pokracovali dalej po svatej omsi.
Prinasané obety priniesli u kazdého
patricné ovocie a je radost vidiet byvalych

Je to nevyspytatelna
BoZia laska a
prozretelnost, Ze v
tomto jubilejnom roku
BoZieho milosrdenstva
nam rehola
redemtoristov
predostrela aj Matku
Ustavi¢nej Pomoci ako
mocnu Primluvkynu a
Sprostredkovatelku
vSetkych milosti. Jej
liturgickd spomienka
pripada na 27.jun.

(Jozefina Gajdovcikova)
(Pozn. mierne upravené redakciou)
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Ako zareaguje typicky manzel, ked jeho
manzelka dostane nadchu?

-Prvy rok manzelstva:

,Milacik, naozaj mam o teba strach. Urcite sa
ti tazko dycha, nehovoriac o vsetkych tych
virusoch, s ktorymi musi teraz bojovat tvoje
telo. Vezmem ta do nemocnice, drahd, a
vybavim ti tam sukromnd izbu. Viem, ze
strava tam nie je ktovieakd, ale som ochotny
kazdy den ti priniest obed z restaurdcie.
Vsetko som uz zariadil s veducou prevadzky.”
-Druhy rok manzelstva:

,Milacik, nemdzem pocuvat ako kasles.
Zavolal som lekarovi, aby sa na teba prisiel
pozriet. Tak si chod lahnut, ja sa o vsetko
postaram.”

-Treti rok manzelstva:

»Asi by bolo lepsie, keby si si lahla, draha.
Dobre ti padne aspon trocha si odpocinut,
ked' sa citis zle. NieCo ti prinesiem. Neuvarila
si aspon nejaku polievku?“

-Stvrty rok manzelstva:

,Draha, bud rozumnda. Ked nakfmis deti,
umyjes riad a utrieS podlahu, bude lepsie,
ked' si trocha odpocinies.”

-Piaty rok manZzelstva:

»Preco si nedas acylpirin?“

-Siesty rok manzelstva:

,Keby si aspon kloktala alebo nieco so sebou
robila namiesto toho, ¢o tu poseddvas a celu
noc kasles ako stary tulen!”

-Siedmy rok manZzelstva:

,Prepédnajana, prestan uz kychat! To chces,
aby som dostal zapal pluc!“

Idedine manzelstvo musi spliat dva
predpoklady — muz musi byt hluchy a Zena
slepd. Sokrates

MariannuN

PonNsTA BUDE SLADKA

Jedna Zena prisla za pravnikom a povedala:
,Chcem sa rozviest. Velmi nenavidim svojho
muza a chcem sa mu pomstit. Poradte mi, ¢o
by som mu mohla urobit, aby som ho kruto
vytrestala.”

Pravnik sa zamyslel. Potom sa zrazu Sibalsky
pousmial, pretoZe dostal napad: ,Pozrite, tak
Ci tak sa chcete rozviest. Skuste teda toto: Tri
mesiace ho vObec nekritizujte. VZdy sa s nim
pekne porozpravajte. Povzbudte ho. Ked'
urobi nieco dobré, pochvalte ho za to.
Povedzte mu, aky je Sikovny. Robte to tak
celé tri mesiace. Urdite si bude mysliet, Ze si
ziskal vasu doéveru a lasku. A potom mu
znenazdania oznamite, ako ste sa rozhodli.
Bude to prenho silny Gder pod pas.”

Zena sa najprv zamracila, ale potom si
pomyslela: ,,Pomsta bude sladka! Nech si to
mlady pdn na chvilu uZije, aby potom
spoznal, ¢o stratil! Ni¢ tym nepokazim, ved'aj
tak sa s nim nakoniec rozvediem. Pre¢o by
som sa mala stdle hadat? Oddnes sa s nim
budem rozpravat len pekne.”

A tak Zena zadala svojho muzZa chvalit za
vsetko, ¢o urobil. Prestala sa s nim hadat a
ni¢ mu nevycitala. Celé tri mesiace mu
pripominala, aky je uzasny.

Neskdr opét stretla svojho pravnika. , Tak ako
sa vam dari plnit vas plan? UZ ste ho
dostatocne vytrestali?“

,Prave naopak!“ odpovedala Zena. ,,S mojim
muzom prezivam najkrajSie obdobie Zivota.
Este Stastie, Ze som sa s nim nerozviedla. Je
to skvely manzel! Prave sme sa dohodli, ze
ideme na dovolenku, aby sme si uzili druhé
medové tyzdne.”

Skoro nikto nepride sam na to, aku vlastne
cenu md druhy clovek. Jean de la Bruyére

(Anna Sabolova ml.)
Zdroj: Marcela a Stanislav Bielikovci, Podme sa
rozpravat
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Svoje defi liblme

LASKA SA RADUIE Z PRAVDY

Len malo¢o by nas malo hriat pri srdci
viac, neZ ked vidime, Ze naSe deti miluju
Boh a Ziju zboZne, su dobrymi priatelmi,
reSpektuju autority, cvicia sa v skromnosti,
sprdvaju sa rozvazne, mudro a vludne. Ked'
sa postoje a spravanie nasich deti zhoduju s
Bozou vélou, mali by sme im dat najavo
svoju radost. Ak Ziju podla Pisma a my
vidime, Ze nie su sebecké, vedia sa obetovat
a pokorne posluzit, mali by vediet, Ze si to
viimame a Ze nam tym robia radost.
Apostol Jan povedal: ,Nemam vacsej
radosti, ako ked pocujem, Ze moje deti ziju v
pravde” (3 Jn, 1, 4). Tesil sa, Ze jeho
duchovné deti Ziju zbozne, Cisto a verne, Ze
si nekompromisné a nedaju sa zlakat na zlé
cesty. Vedel, Ze jedine tak sa moézu pacit
Bohu, plnit jeho vélu a najst v Zivote pravu
radost a uspokojenie. Ni¢ ho preto netesilo
viac, nez vidiet, Ze Ziju podla hodnét, ¢o ich
vedu po ceste pozZehnania, rastu a
prosperity. Laska sa raduje z pravdy (porov.
1 Kor 13, 16). Sv. Pismo hovori, Ze ak sa vo
vasich detoch vzmaha krestansky duch, ak
sU vytrvalé vo viere, dokazu sa rozdavat a
sluzit, mali by ste sa z toho radovat viac, nez
ked' ziskaju prvé miesto v prestiznej sutazi
alebo dosiahnu Uspech v Skole i
zamestnani. Apostol Pavol vo svojich listoch
cirkvam casto vyjadroval svoju radost, ked’
pocul o ich vernosti a duchovnom raste. My
rodi¢ia by sme mali byt takisto nadseni a
ochotni vyzdvihnut dobré charakterové
vlastnosti svojich deti. Co vds na vasom

dietati najviac nadchyna a vedie k hrdosti?
Ked sa mu podari dat gdl? Ked dostane
jednotku z anglic¢tiny? Alebo vas viac tesi,
ked' sa vas syn rano modli a ¢ita Sv. Pismo?
Ci to, ked vaga dcéra hovori o viere alebo
odpusti sestre? V Zivote svojho dietata ste
jednym z najvplyvnejSich ludi. Ak ho
radost. VyuZivali ste svoj vplyv aj na to, aby
ste ho viedli k Bohu? Skuste si prezriet
televizne stanice alebo sa prejst v
nakupnom centre a velmi rychlo zistite, z
¢oho sa ,tesSi“ a aké hodnoty vyznava a
preferuje nasa spolocnost: prazdnotu,
materializmus, zmyselnost a egoizmus.
Akoby vsetci chodili po svete s rovnakym
scenarom v ruke a hrali presne taku rolu,
aka sa od nich ocakdva. Svet nam diktuje,
ako by sme mali rozmyslat, ako sa obliekat,
o ¢o by sme sa mali zaujimat, o ¢o usilovat,
ale aj na ¢o by sme mali utracat peniaze a
¢as. Ak sa niekto rozhodne vybocit z radu,
pravdepodobne ho ostatni vysmeju alebo
zavrhnu. Zostane izolovany a ignorovany.
Nezabudajme, Ze ked deti podporujeme,
aby kracali Zivotom s Bohom, Ziadame ich,
aby vedome plavali proti pradu spoloc¢nosti.
Svet, v ktorom prevldda povrchnost,
temnota a vnutorné hodnoty sa zaznavaju,
vaSe deti zrejme oznaci za staromddne a
odsunie ich na vedlajsiu kolaj za to, Ze chcu
kracat bezihonne a v pravde. Ak sa nase
deti rozhodnu Zit v bazni pred Bohom a
dodrziavat, ¢o sme ich udili, od niektorych si
azda vysluZia uznanie, ale mnohi ich vébec
nepochopia a budld zosmiesnovat. Prave
preto by im nasa laska mala dodat odvahu,
aby sa nebali podnikat kroky zaloZené na
vernosti, dobrote a nezistnej sluzbe.



Ak ich budeme slovom a prikladom
povzbudzovat, stane sa pre ne ovela
dosiahnutelnejSou vyzva Sv. Pisma: ,A
nepripodobriujte sa tomuto svetu, ale
premerite sa obnovenim zmyslania...” (Rim
12, 2). Vdaka laske Nebeského Otca a laske
rodicov, ktori za nimi stoja, mézZu s istotou

uverit slovdm: ,Blahoslaveni budete, ked

vas budu fudia nenavidiet, ked vas vyludia
spomedzi seba, potupia a ako zlo zavrhnu
vase meno pre Syna ¢loveka. Radujte sa v
ten den a jasajte, lebo mate velki odmenu
v nebi! Ved to isté robili ich otcovia
prorokom.” (Lk 6, 22-23). Ak citia vasu
podporu a nadSenia, bude sa im [ahSie
odvracat od docasnych nestalych veci a
zameriavat na vecné a duchovné hodnoty.
Deti potrebuju vediet, Zze sa na nasu
podporu mézu vidy spolahnat. Potrebuju
rodicov, ktori ich s hrdostou pochvilia, Ze sa

MariannuN

vyhybaju zlu a pridfzaji sa dobra.
Vychovavajme deti tak, aby dokazali
znenavidiet hriech a milovat svojho Boha,
ktory im mézZe odhalit, ¢o je zIé v ich vnitri
i v spolo¢nosti, aby odvazne hladali najprv
Bozie kralovstvo a jeho spravodlivost.
Zahfriajte svoje deti laskou nielen
prostrednictvom rodi¢ovskych usmerneni,
ale aj vyjadrenim radosti z toho, Ze sa ucia
prindsat ovocie poslusnosti a pravdy. Ucte
ich, na ¢o maju upriamovat svoje srdcia a
tuzby, aby sa pacili Bohu bez ohladu na to,
¢o od nich ocakdva zvySok sveta. A ked'
vidite, Ze verne uvadzaju do praxe Bozie
Slovo, radujte sa! Jasajte nahlas a
dostatoéne dlho, aby ich dusa mohla plesat
s vami.

(Dominika Cechova)
Zdroj: Kendrick, S., A.: Dar lasky pre rodi¢ov

1. &itanie: 2 Sam 12, 7-10. 13
Zalm:732,1-2.5.7.11

Ant.: Odpust mi, Pane, vinu mojho hriechu.

2. ¢itanie: Gal 1, 11-19
Evanjelium: Lk 7,36 — 8, 3
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Kratke zamyslenie na evanjelium: Hriech vo

svojom Zivote stale stretdvame. Nevyhneme sa
je celd
Boh ponuka vylieCenie jeho
dosledkov odpustenim! Ak nie je mozné hriech

tomu. Ale pojem hriechu nie
skutocnost.

vykorenit Uplne, mozno hladat korene a

odstrariovat alebo liecit ich postupne. Davidov ¢in nie je neriesitelny, ale najprv potrebuje
strhnat masku, loz, za ktoru sa schoval! Tento okamih je sprvu zahanbujuci, ale v désledku
ozdravujuci. AZ teraz je schopny skutocného obratenia. Evanjeliovy pribeh nie je ani tolko
otazkou rokovani Zeny hriesnice, ako farizeja, ktory je presvedceny o dokonalosti svojho
Zivota. Neurobil Ziadny hriech podobny Davidovi, a predsa je daleko od Boha ... Samotny
viditelny skutok este nemusi opisovat dostatotne presne skutocnost, ako ju vidi Boh.
HrieSna Zena z evanjelia je nakoniec Bohom chvalend za svoje pokanie, nie "spravodlivy"
farizej. Zostava otazka: Kde v tomto pohlade stojime my? Alebo pozitivhe povedané so sv.
Pavlom, plati aj pre nds Zivot: "UzZ neZijem ja, ale vo mne Zije Kristus?"

Modlitba Zaltara a breviara: 3. tyZden



Katolicke organizacie na celom svete
sa zapojili do Minuty ticha za mier

\}atika'n 8. juna (RV) Pred dvoma rokmi sa

papez FrantiSek vo Vatikanskych zdhradach
modlil za mier vo Svdtej zemi spolu s
izraelskym prezidentom Simonom Peresom a
prezidentom Palestiny Mahmudom
Abbdsom. Na vyznamnom stretnuti sa
zUcastnil aj konstantinopolsky patriarcha
Bartolomej I. Pri tejto prilezitosti sa katolicke
organizacie vo viacerych krajindch dnes o
trinastej hodine zapojili do ,Minuty ticha za
mier”. Iniciativu podporilo Medzinarodné
forum Katolickej akcie spolu s Narodnou
komisiou pre spravodlivost a pokoj
Konferencie biskupov Argentiny a dalSimi
katolickymi organizaciami. Ide o konkrétnu
odpoved na opakovanu prosbu Svatého Otca
Frantiska, ktory neldnavne vyzyva pracovat a
modlit sa za mier vo svete.

Do akcie sa zapojili aj ¢lenovia Katolickej akcie
v Betleheme, ktori sa zisli na modlitbach v
Bazilike Narodenia JeZiSa Krista. Minuta ticha
za mier vo svete odznela aj v Bujumbure, v
hlavhom meste Burundi, ako aj na suostrovi
Kralovstva Tonga v juhozapadnom Pacifiku.
Tento rok sa veriaci modlia nielen za mier.
Viac uz pre Vatikdnsky rozhlas vysvetlila
zodpovednd za Katolicku akciu v Taliansku
Teresa Borrelli: ,Tento rok chce byt tato
minuta ticha spomienkou na obete konfliktov,
predovsetkym myslime na utecencov a tych,
ktori Ziadaju o azyl, tych, ktori prichadzaju a
klopu na dvere nasich krajin, ale aj na tych,
ktori umieraju prechadzajic cez more.”

(spracoval Frantisek Sokyra)

Predseda KBS predstavil slovensky
preklad exhortacie "Amoris laetitia"

Bratislava 8. juna (TK KBS) Predseda

Konferencie biskupov Slovenska (KBS) Mons.
Stanislav Zvolensky dnes (8. juna 2016)
predstavil slovensky preklad posynodalnej
apostolskej exhortacie papeZa Frantiska
Amoris laetitia (Radost lasky). Urobil tak
pocas svatej omsSe, ktoru slavil spolu s
pomocnym biskupom Mons. Jozefom Halkom
a viacerymi kflazmi v Katedrale sv. Martina v
Bratislave. Novy dokument, ktory v maji v
slovencine vydal Spolok sv. Vojtecha, vysiel po
Synode biskupov o rodine, ktora sa konala v
dvoch fazach (v rokoch 2014 a 2015) vo
Vatikdane. Na oboch zasadnutiach v Rime sa
bratislavsky arcibiskup metropolita aktivne
zUcastnil ako delegat KBS. Slovensky preklad
dokumentu, ktory sa venuje rodine a
manzelstvu uviedol pocas homilie. Papez
FrantiSek napisal exhortaciu v priebehu
Styroch mesiacov po skonceni biskupskej
synody o rodine. Venuje sa v nej stavu
sucasnej rodiny a manZelského Zivota.
Poukazuje na krasu vzdjomného manzelského
spoluZitia i jeho hodnoty. Svaty Otec Frantisek
sa nevyhyba ani taZzkostiam, s ktorymi sa
stretdvaju sucasné rodiny. Pozornost venuje
aj citlivym témam, ako odluéenym, i
rozvedenym manzelom, pri ktorych je nutné
individualne doprevadzanie. Papez Frantisek
obsiahlo cituje zdverecné spravy synody,
spolu s dokumentmi a ucenim jeho
predchodcov a tieZ mnohé vlastné katechézy
o rodine. Okrem toho vyuZiva aj prispevky z
réznych biskupskych konferencii sveta (Kena,
Australia, Argentina...), ako to bolo aj v
pripade inych dokumentov magistéria, citacie
vyznamnych osobnosti.



Mericnmu/

V4

Q O3l

v CASE oD 13.06.2016 po 19.06.2016

Vedenie modlitieb pred sv. om3ami: V tyZdni od 19.6. — 25.6. vedie modlitby pred sv. om3ami
p. Maria Fenikova.

Letak k misiam a program v éasopise: Chcem poprosit vietkych, ktori eSte nemaju $pecialny
letdk s programom k misiam, aby si ho vyzdvihli zo stolika, pretoZe vo farskom ¢asopise nie su
v ramci programu zaznamenané témy misijnychj kazni ako ani moznost a Casy sviatosti
zmierenia a pod. Zaroven v letdku je jedind chyba v ¢ase a to t4, Ze v pondelok 13.6. je ranna

sv. omga 0 890 3 nie 0 830 ako to tam je. Cize v &asopise je to uZ spravne.

Rozpis lektorov:
12. nedela v cezrocnom obdobi: 8.00 hod. - rod. Bankovicova, 10.00 hod. - rod.
Dzurovcinova, 15.00 hod. - rod. Téthova.

,Nebojte sa venovat ¢as Kristovi! Ano, spristupnime svoj &as, Kristovi, aby ho mohol
osvietit a usmernit... Cas venovany Kristovi nie je nikdy strateny, ale skor ziskany ¢as na
hlboké poludstenie nasich vztahov a nasho zivota.” (Jan Pavol Il.)

Kontakty
V pripade akejkolvek potreby alebo nutnosti zaopatrenia je mozné volat na nasledovné
telefénne Cisla:
Marek Kunder, farar - 0915 947 309;
Anton Tatarko, kaplan - 0905 514 699;
Pevna linka na faru - 057 4426 286.




LITURGICKY PROGRAM oD 13.06.2016 po 19.06.2016

Zdruzenie veriacich PRO NOBIS Cemerné

PONDELOK 13.06.2016|Sv. omsa: 890 (misionari)
Sv. omsa pre deti: 1630
Sv. omsa: 1830 (misionari)
Katechéza pre muzov: 1930
UTOROK 14.06.2016|Sv. omsa: 890 (misionari)
Sv. omsa pre deti: 1630
Sv. omsa: 1830 (misionari)
STREDA 15.06.2016|Sv. omsa: 890 (misionari)
Sv. omsa pre deti: 1630
Sv. omsa: 1830 (misionari)
STVRTOK 16.06.2016|Sv. omsa: 890 (misionari)
Euch. sldvnost: 1830 (s adoraciou)
PiaTOK 17.06.2016|Sv. omsa: 890 (misionari)
pomazanie chorych
Sv. omsa: 1830 (misionari)
obnova manZelskych sfubov
Stretnutie s mladeZou: 1930 (Rieka Zivota)
SoBOTA 18.06.2016/| Sv. omsa: 730 (misionari)
Novéna: 1890 ¢ patke
ustavicnej pomoci
Sv. omsa: 1830 (misionari)
NEDELA 19.06.2016(Sv. omsa: 890 (misionari)
. _|Sv. omsa: 1090 (misionari)
12. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI . 00 /.« .
Sv. omsa: 15 (zaver misii)
VYDAVA

Tehelna 266, 093 03 Vranov nad Toplou; tel.¢. 057/4426 286; 0915/947 309;
Redakciu vedie: M. Kunder; Jazykova Uprava: M. Majzlikova; Graficka uprava: R. Majzlik
Vase pripomienky, prispevky a ndvrhy cakdme na mariannum@gmail.com vzdy vo Stvrtok do 12:00
Redakcia si v pripade potreby vyhradzuje pravo upravovat uverejriované prispevky.




