BLAHOSLAVENA ZDENKA, VZOR PEVNEJ VIERY

Boh sa stard o dar, ktory nam zveril. O nasu vieru. Ako ndm posielafudi, ktorisu pre nas povzbudenim. Jednou z nich
je prave dnesna svatica —bl. sr. Zdenka.

Ona viac ako slovami, hovorila o svojej viere skutkami a obetou vlastného Zivota. V desiatom zastaveni
krizovej cesty s blahoslavenou Zdenkou sa pisu slova, ktoré mozno prirovnat k svetu bez viery:

Z celého sveta, ktory stvoril, mu nepatri ni¢, okrem koruny z tfnia, kriza, klincov, ran, blata, potupy a
ruhania. Toto jediné mu ponechali. | Sat, ktory sa prilepil na jeho rany z neho nemilosrdne strhaju a znovu
obnovuju bolesti. JeZisova krv stekd po kamerioch Golgoty. Jeho bolest, jeho rany — to je teraz jediny odev
Pana vesmiru. Boh, ktorému patri vSetko, je olupeny o vSetko. Niet tu na zemi pre neho miesto.

Svet bude tym, ¢im su JeZiSove $aty, o ktoré vojaci hadZzu kocky. Svet bude patrit raz tomu a hned zas
inému. Ale kym bude v rukach ludi, nendvidiacich svojho Tvorcu, dovtedy bude svetom bez lasky. Rozbity,
rozkuskovany, bojujuci na vSetkych stranach proti sebe a svojej jednote.

OSOBNE PREKAZKY PRE PRUATIE VIERY
Vieraje cestou. Treba po nej kracat s nadejou, aby sme spoznali ciel. Je pravda, Zze velaludi deklaruje svoju vieru v
Boha. "Ja verim v Boha." DéleZité je vsak aj "verit Bohu".

Na ceste viery existuje mnozstvo prekdzok pre stretnutie s Bohom, a to niele n vonkajsich, ale aj vnutornych,
osobnych. Pre stretnutie s Bohom treba mat dusu oslobodent od vietkého, ¢o ju zvizuje. Co teda mdze zvizovat
dusu ¢loveka?

Pycha je koreriom kazdej neresti. Oslobodit sa od pychy znamena prijat Boha ako pramen svojho Zivota. Ten, kto
stretol Boha, radostne spoznal pravdu o sebe, viera prenho nie je zotrocenim, prave naopak, oslobodenim.

Zmyselnost - "Blahoslavenidistéhosrdca, lebo oni uvidia Boha." (Mt 5,8)Toto evanjeliové posolstvo sa sice netyka
len oblasti sexudlnej Cistoty, ale je pravdou, Ze ak je ¢lovek prilis zaujaty zmyselnostou, riskuje, Ze nikdy nespozna
Boha.

Egoizmus- Iba vtedy, ak sa ¢lovek oslobodiod svojho egoizmu, ak bude schopny urobit v sebe miesto pre druhého
¢loveka, iba vtedy bude disponovany prijat aj Boha.

Prehnany aktivizmus - Pre vytvorenie opravdivého vztahu s Bohom je potrebny cas. PriliSnd zamestnanost,
zaujatost vlastnymi zalezitostami ¢asto prekaza tomu, aby ¢lovek pocéul Bozi hlas a nechal Boha vstupit do svojho
Zivota.

Strach moZe byt skutocnou prekazkou pre zrodenie a vzrast viery. Je to strach z toho, ¢o povedia ini, strach zo
zosmiesnenia kvoli vlastnému nabozenskému presvedéeniu. Oslobodit sa od strachu je velmi tazké, najma v
prostredi, kde su krestania minoritou.

Clovek nesmie utekat pred tymito prekazkami, no neméze pred nimi ani kapitulovat.

VIERA SKUTOCNEHO KRESTANA V KAZDODENNOM ZIVOTE

Sloveso verit (nie je Cisto ndboZenskym pojmom) vyjadruje:

- priatel'sky, pevny, isty, spolahlivy, vytrvaly, déverny vztah ¢loveka k ¢loveku, vztah zaloZzeny na nadeji;

- vztah, ktory stoji alebo pada s hodnovernostou osoby, ktorej sa veri);

- presvedcenie spocivajuce na vnutornej istote (odliSuje sa od poznania, ktoré sa opiera o dokazy);

- pod vplyvom krestanstva vyjadruje toto slovo radikalny vztah doévery voci Bohu, radikalne prijatie vSetkého, ¢o
Boh zjavil.

Biblia:
Viera je déverné spojenie s Bohom. Naplnenim tohto spojenia je prijatie v plnej miere toho, ¢o Boh zjavil.
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Synoptici ako protiklad viery uvadzaju strach: akt prebudenia viery prekonava strach. Viera vychadza z dévery v
JeZiSovu moc.

Pavol chape vieru ako dar, ktory dostavame cez pocuvanie — ohlasovanie slova. Akt viery je odpovedou na toto
slovo. Ovocim viery je stdle hlbSie poznanie Jezisa.

Jan chape vieru, ako prijatie Kristovej pravdy a zotrvavanie v nej. Ovocim je Zivotvo svetle, otvorenie oéipre BoZi
svet. Akt viery je to, Ze pravda sa stane chlebom Zivota.

Skutky apostolov chapu vieru, ako akt rozhodnutia sa pre Krista.

Teolégia:
Vieraje postoj, ked ¢lovek tuzZiaci po spase sa prestava spoliehat nasvoje vlastné usilie a vyluéne sa zacina spoliehat
na Krista vo vSetkom, ¢o sa tyka spasy.

Boh chce vidy najprv zmenit mra a moje zmyslanie: chce zmenit mo6j postoj k sebe, chce mi dat novy pohlad na
mna, chce zmenit moj postoj k druhym a k veciam, ktoré ma obklopuju. Chce ma urobit novym stvorenim.Ato je
ovocie viery - byt novym ¢lovekom.

Biblia hovori, Ze ¢lovek ma ,,pokorne chodit so svojim Bohom* (Mich 6,8c).

Chodenie je ovela viac, ako len plnit prikazania, ci ist za niekym.

Chodit s niekym, znamena

Zit s nim, zdielat s nim Zivot, byt mu vernym, davat mu prednost pred vSetkym a mat zalubu iba v fiom.

Je to Uplne podriadenie sa Bohu, bezvyhradna poslusnost vnatornému citlivému spoznaniu toho, ¢o chce od nas
Boh.

Byt skutoénym krestanom, znamena byt vernym.
Vernymv modlitbe kazdé rano, vernym BoZziemuslovu kazdy den, vernym Panovi pocas celého dna i kazdy vecer,
vernym v praci i doma, nerobit Ziadne kompromisy, byt vernym v kazdodennom Zivote.

Zivot

Zivot je dynamicky. Zit znamena it celym telom, srdcom, du3ou i myslou; vietkym a naraz. Vernost Bohu, alebo
Zivot viery a kazdodenna ¢innost nemozu byt, a ani nie su, dve na sebe nezavislé skutocnosti. Nas Zivot ma byt
harmonicky (vyvazeny).

Co nutne patri k Zivotu krestana podla viery?

Osobna denna modlitba

Clovek, ktory sa nemodli, neinvestuje do vztahu s Bohom. Kto hovori, e nema ¢as na modlitbu —mimochodom
vSetci mame denne k dispozicii 24 hodin, nikto nemaani viac, ani menej— pre neho Boh nie je délezity. Kolko casu
denne stravime v kdpelni, pred zrkadlom, ci na toalete? Ked si to spocitame a porovname s ¢asom strdvenym na
modlitbe, potom Boh je pre nas menej ako ...

Denne sytenie sa BoZzim slovom
Potrebujeme sa doslova kimit BoZim slovom, Zit ho, a nie len ¢itat.

Slavenie Eucharistie
Potrebujeme oslavovat spoloéne s inymi nasho Boha.

Pravidelné gesta a ukony viery
Potrebujeme denne vyznavat Bohu svoj vztah k nemu; hovorit mu, ¢o vo¢i nemu citime.

Farnost ako $kola hovorenia o viere

Ajvierama svojurec. Aj o viere sanenaucime hovorit automaticky, ked'sav nas viera narodiako dar. Potrebujeme
sa ucit o nejhovorit. Cimviac svedectiev od ludipocujeme, tym lahsie je pre nas hovorit o svojej viere. Ked'sa fudi



pytame, ¢o oni vo viere prezivaju nastane ticho. Ale naozaj nemaju ¢o povedat? Maju, len nevedia ako. Preo
nevedia? MozZno preto, Ze

a) hoci su vo farnostiludia biologicky dospeli, ich hovorenie o viere je na Urovni batolata. Nikto ich neudil o viere
hovorit. A ak ano, tak mozno si povedia, Ze tak pekne akoini nikdy nebudu vediet povedat. Délezité je nevzdat sa,
aj ked'je niekedy nase preZivanie vo viere tazké zhmotnit do tych pravych slov.

b) ¢lovek mbdze onemiet. Napr. ked'sazlakne, preZije Cosi traumatické, tazké. Prestane hovorit. Vtedy je nadej, ze
ak hovoril, dobry lekar méze pomdct najst cestu ako znovu prehovorit. MoZzno su aj v nasich farnostia ch [udia, ktori
prestali hovorit, lebo duchovne onemeli.ZazZilinieéo duchovne ¢i ludsky tazké v oblasti spolocenstva, Cirkvi. Verim,
Ze JeZis uzdravuje aj dnes rovnako ako kedysi aj takyto druh nemoty.

NEBEZPECENSTVA
Zivot krestana je vystaveny roznym nebezpedenstvam.

Skuska

,Simon, hla, Satan si vés vyZiadal, aby vas preosial ako p$enicu. Alejasom prosil za teba, aby neochabla tvoja viera”
(Lk 22,31-32). Ako zareagoval Peter? ,Pane, hotovy som ist s tebou do vizeniaina smrt“ (Lk 22,33). Vieme, ako to
dopadlo.

Pokoj duse azdravie telasu bezpochybyhlavnym obsahom prosebnych modlitieb mnohych krestanov. Odmietame
kriz. Ale on patrik Zivotu. Chceme hned'velké zazraky, ale Boh o¢akava vernost. Chceme kazen, seminar, skisenost,
ktora okamzite vyriesi nase problémy, odstrani pokusenia a oslobodinas od narastajucej bolesti. Vernost nikdy nie
je ovocim jednej skusenosti, jedného seminara ¢i duchovnych cviceni.

Ak je namdobre, tak je nam lahko zZit. Akonahle pridu problémy, zvlast vtedy je viera spdsob, akym mame existovat.
Viera je most, po ktorom mame prejst, ked sa nam vsetko zrati. LenZe o robia fudia zvycajne? BoZe preco ... Ale
toto nie je viera, to su nase predstavy.

Casto viere pripisujeme a7 magicku moc. Verime, 7e ju stadi ,mat“ a ona sa u? sama o seba postara. Treba len
,urobitrozhodnutie“aostatné je mimo nas. V tazkostiach trebalen déverovat Panovi. Chvilu sa skutoéne aj zd3, ze
to tak funguje. Lenze ked opat nieco nevyjde, tak hovorime, Ze to je preto, Zze nedbve rujeme Bohu. A ¢lovek sa citi
este horSie. Zda sa, Ze je to ako zacarovany kruh. Takto zmyslajuci ludia ¢asto a rychlo podliehaju duchovnej
depresii, znechuteniu a letargii, a to len preto, Ze cely Zivot sa usiluju dospiet do stavu tzv. dokonalej dbévery.

Nerozhodnost
Ak sa Zivime sviatostami, modlitbou a u¢enim Cirkvi, potom nemusime hladat ni¢iné nezto miesto, ktoré nam Boh
urcil v Cirkvi i vo svete. Akonahle ho najdeme, nas Zivot a modlitba sa nesmierne zjednodusi.

Ak sme nerozhodni, tak prichddzame o to najlepsie, o nam Boh ponuka. Preto, Ze sa bojime urobit rozhodnutie,
tak sa bezcielne vlecieme Zivotom, robime polovicaté rozhodnutia v mnohych oblastiach a kon¢ime vo frustracii, v
priemernosti a robime nespravne veci.

Castoneméame jasnovtom, ¢o je BoZia vola preto, 7e nie sme ochotni urobit to, €o vieme, Ze urobit mame. Kolkokrét
sme v situdcii, Ze sa pytame mnohych [udi, modlime sa, ale v skuto¢nosti niekde v svojom vnutri tusime odpoved,
ale nie sme ochotnisi to pripustit. Vyhovaramesana neznalost, lebo nechceme to, ¢o Boh Ziada. Vysledkom je, Ze
zacneme robit nieco, ¢o Boh nechce. Bude to mat zvycajne duchovny néter, ale nebude to to, kam nas vedie Pan.

Lenivost dava prednost pohodliu pred Bozou volou: ,nech sa stane tvoja vbla Pane, ale tak, aby som sa nemusel
velanamahat”. Spravny postoj by mal byt: stanovit si ¢as na skimanie Bozejvdle - prosit o svetlo, skimat pozitiva
i negativa jednotlivych alternativ, pripojit post alebo iné obety-a po uplynutistanoveného ¢asu vybrat si a konat.

Nedisciplinovanost
Nasmu Zivotu chybadisciplina a poriadok. StaZovat sa na objektivne pri¢iny ni¢ nevyriesi. Nie je pravda, Zze nemame
Cas. Ak si ho dokazeme najst na vsetko ostatné, potom mame ¢as aj na duchovné aktivity. Treba ho len vediet
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rozumne investovat. Ak stihlasime s tym, Ze je dblezité zorganizovat si kazdodenny Zivot, tak si musime stanovit
urcité priority a trvat na nich. Napriklad: ak skuto¢ne verim, Ze Bibliaje pre mna ovela ddleZitejsia ako noviny, tak
nevaham, ¢o vziat do ruk skor; na modlitbu si vidy ndjdem cas, bez ohladu na to, ci stihnem ¢okolvek iné.
Disciplinaje zaciatok, ktory prinavrati do Zivota poriadok. Kolkym zbytoénym zlyhaniam, nestastiam a depresiamby
sa dalo predist sebadisciplinou. Musime sa vSak o to pridinit my, nikto iny to za nas neurobi. Ak to zanedbame,
budeme aj nadalej nestastni.

Postoj skuto¢ného krestana: Stanovit si priority a vypracovat si harmonogram. Bozie slovo nas povzbudzuje
»vynalozte vSetko usilie”.

VZdy nieco nové

Stvany ¢lovek sa nerdd zastavuje, nerad sa obracia spat, potrebuje neustale nie¢o nové. Mézeme chodit na mnoho
prednasok asemindrov, pocuvat velakazni, ¢itat mnoho knih i pInitsi zapisnik a odkladat ho na policku. Nikdy sak
tomu nevratime. Cloveka nenapadne, aby sa na chvilu zastavil, popremy3lal nad sebou, nad vztahmi, nad tym, o
pocuje. Chce stale nie¢o nové anové. Ked sa aj zamyslime nad tym, co by sa malo diat, tak ani nevieme ¢o. Mame
len potrebu, aby sa nieco dialo.

Niekedy sa nieco deje prave v tichu a pokoji, podobne ako rastie obilie na poli, alebo Grodav zahrade. Je to nieco,
¢o nemdzeme len tak lahko vidiet. Deje sa to pomaly a nejaké umelé urychlovanie rastu moze byt velmi
nebezpecné. Tak je tomuivduchovnom Zivote. Postoj skutocnéhokrestana: Nevyhladavajme charizmatické osoby,
nové seminare, duchovné cviéenia, zazitky, ale vratme sak starym veciam a chodme viacdo hfbky. Duch Svéty nie
je duchom noviniek a senzacii, ale Duchom staleho obnovovania z pramena Evanjelia.

ADORACIA

Dobry Boze! Verime, Ze v dokonalych planoch Otca st vpisané aj naSe Zivoty. Sestra Zdenka spoznala, Ze
jej povolanim je Uplne sa Ti odovzdat’ v reholnom zasvéteni a prijala tto cestu. Jej postoj spozndvame zo
slov: ,Stadle d’akyjem Bohu, ze mi dal odvahu vSetko zanechat’.” Prosila Ta tiez: »M0j mily Spasitel,
nedopust’, aby som zl'ahostajnela vo vernom plneni povinnosti svojho povolania.

Pane, chvilime a zvelebujeme Ta za vietkych tych, ktori spoznali, k ¢omu ich pozjva§ a verne, s laskou a
radostne zju svoje povolanie v manzelstve a rodine, v kiazstve, v réznych formach zasvéteného Zivota i
ako slobodni pre sluzbu. Prosime t'a pre nich o pozehnanie a potrebné milosti, aby ich zivot bol pre tento
svet ziarivym svedectvom viery o Tebe.

Prosime Ta, stoj pri tych, ktori vo svojej viere preZivajii tazkosti a skiisky a posilni ich vo vernosti. Tvojmu
milosrdenstvu odovzdavame tych, ktori odiSli a zanechali cestu viery a zivota s tebou. Ujmi sa ich a daruj
im nova nade;.

Jezigu, prosime Ta za aj za vietkych, ktori sa snazia spozmat tvoju volu, aby ju vedeli prijat’ a celi sa
odovzdali planu, ktory si im pripravil

Duch Boz, oZivuj ich!
Stvoritel' ¢loveka, obnovuyj ich!
Host” duSe, navstiv ich!
Otce tbohych, obohat’ ich!
Tesitel' najlepsi, potes ich!
Svojimi darmi napli ich!
O, Duchu Svity, vyslys ich!
Plapolajuci ohen, rozniet’ ich!
O, bozska laska, opojich!
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V hodine smrti posilni ich!
Svetlom vecnej slavy oblaZ ich!
Hriechov premnohych, zbav ich!

Na veky vekov. Amen.



