Blahoslavena Zdenka, plna nadeje!

Minule sme hovorili o bl. Zdenke ako vzore pevnej viery a dnes pokracujeme dalSou invokaciou, ktora znie: BI.
Zdenka, plna nadeje. Je zaujimavé, ako viera a nadej spolu uzko stvisia. K tomu sa dostaneme. A zaujimavé je tiez
ako si to Boh opit nacasoval do obdobia, kedy zaéiname novy kalendarny rok.

Nadej a viera
Nadej je vidy spojend s vierou. Thomas Fuller: hovori, Ze: ,,Nadej je obru¢, ktord nedovoli srdcu, aby puklo. “

Americky spisovatel Robert Lee Fulhgum tvrdi, Ze: ,,Nadej vidy spbsobi, Zze uverime. MdZeme povedat, Ze viera sa
prelieva v nadej, alebo Ze nadej je vysledkom viery.

Vztah viery — nadeje a lasky
MozZeme povedat, Ze viera je zopnutim ruk ¢loveka k Bohu.
A ak je viera zopnutim ruk ¢loveka k Bohu, nadej je laskyplnym otvorenim Bozej naruce kazdému cloveku.

Tak ako otec s laskou objima svoje deti, tak Nebesky Otec objima nds. Medzi vierou ¢loveka a nddejou danou Bohom
¢loveku je tmelom laska.

Ndadej umiera posledna

Existuje jedno latinské prislovie, ktoré znie: Spero, dum spiro a znamena: Dufam, pokial dycham. Resp. aj jeho
ekvivalent Nadej umiera posledna.

Ak ¢&lovek vsadi Cisla v Sportke, dufa, Ze vyhraje. Jeho nddej s pravdepodobnostou jedna k x-milidnom umrie
s okamZikom zlosovania.

Ak ¢lovek dufa, Ze jeho oblubeny futbalovy klub vyhraje, jeho nddej zacne umierat za stavu pdt nula pre supera.
Nadej ako Bozi prisfub

Nadej je sfub Boha ¢loveku. Nadej dava Boh ludom ako odmenu za to, Ze v neho veria.

Cim pevnejsiu ma ¢lovek vieru v Boha, tym viac sa nadej v splnenie BoZieho prisfubu meni na istotu.

Skutocna nadej

Skuto¢na nadej sa teda skryva v BoZzom prislube veéného Zivota. On obetoval svojho Syna, nechal Krista pribit na kriz
kvoli nam — kvoli kazdému ¢loveku. My sme teda povinni stat sa hlasate/mi tejto nadeje.

Preto nadej velmi suvisi s cielom, ktory je pred nami. Ak clovek ciel nemad, je ako ,Bludny holandan®, ktory podla
povesti zo 14. stor. uzavrel zmluvu s diablom, nesplnil ju a ten mu odobral dusu, ale ponechal telo. A tak bludi bezcielhe
po zemi. Len tak pre zaujimvavost - tento pribeh inspiroval Gora Verbinského k natoceniu Pirdtov z Karibiku.

Najvacsia zbran diabla je znechutenie - beznade;...

Jeden udajny experiment, ktory skimal vplyv nadeje na chovanie mysi zistil, Ze mys, ktoru ponorili do vody, utopila
sa za osem minut. Ak mys, ktord ponorili do akvaria s kiskom dreva, vySkriabala sa nan a prezila. Ziskala skisenost
nadeje, Ze moze prezit. Ked bola hodena do vody, mala Sancu sa zachranit. Potom ju hodili znova bez drievka. Mys
v sile nadeje, ktoru ziskala, dokdazala plavat celych osem hodin, az pokym sa utopila. Inymi slovami: Derivaciou nasho
pozemského Zivota vidime smer nasho Zivota veéného. Tuto derivaciu ur€uje z velkej ¢asti ¢nost nadeje.

Akl nadej teda mozeme ponuknut dnesnému svetu? V ¢om spociva nasa nadej? Kde sa jej ucit?
Je tu niekolko ponuk, kde sa uéit nadeji a rozvijat ju.

1. Modlitba ako Skola nadeje



Prvé a zakladné miesto, kde sa uc¢ime nadeji, je modlitba. | ked' ma uz nikto nepocuva, Boh ma este pocuva. Ak u?z
nemdzem s nikym hovorit, na nikoho sa obrétit, k Bohu mdzem vzidy hovorit. Ak tu uz nie je nikto, kto by mi pomohol
tam, kde ide o potrebu alebo o¢akavanie, ktoré presahuje ludskd schopnost

2. Cinnost ako 3kola nadeje
Délezité je vediet, Ze mdzem este stale dufat, i ked pre mdj Zivot a vdanom okamihu navonok uz nemam v ¢o dufat.

Len velkd nadej-istota, Ze napriek vSetkym nelspechom moj osobny Zivot a celé dejiny chrani neznicitelnd moc Lasky,
a vdaka nej a pre fu maju zmysel a su dolezité, len takd nadej méze v takychto chvilach dodat este odvahu konat
a napredovat.

MozZeme otvorit nas isvet, aby vstupil Boh: dobro, pravda a laska. To robili sviti, ked ako ,BoZi spolupracovnici”
prispievali k spase sveta (porov. 1 Kor 3, 9; 1 Sol 3, 2). N&s Zivot a svet mdZeme oslobodzovat od zla, ktoré by mohlo
znicit pritomnost i budicnost.
3. Utrpenie ako skola nadeje
Podobne ako ¢innost aj utrpenie je sucastou fudskej existencie. Pochopitelne treba robit vietko na umensenie bolesti,
zabranit, nakolko je to mozné, utrpeniu nevinnych, tiSit bolesti, pomahat prekonat psychické utrpenia. Vsetko su to

povinnosti tak spravodlivosti, ako aj lasky, ktoré povazujeme za zakladné poZiadavky krestanskej existencie a kazdého
opravdivo ludského Zivota.

MoéZeme sa snaZit utrpenie zmensovat, bojovat proti nemu, ale neméZeme ho odstranit. Prave tam, kde sa ludia
v snahe vyhnut sa kazdému utrpeniu usiluju vymanit sa zo vsetkého, ¢o by mohlo spésobovat bolest, tam, kde sa chcu
vyhnut ndmahe pravdy, lasky a dobra, skizaju do prazdneho Zivota, v ktorom mozno takmer neexistuje bolest, no o to
viac tam dolieha temny pocit nedostatku zmyslu Zivota. Vyhybanie sa utrpeniu ani Utek pred bolestou neprinasa
¢loveku uzdravenie. To prinasa len schopnost prijat sizenie, dozrievat v iom a nachadzat jeho zmysel prostrednictvom
zjednotenia sa s Kristom, ktory trpel s nekonec¢nou laskou.

V nasich rozmanitych utrpeniach a skuskach potrebujeme vidy aj nase malé Ci velké fudské nddeje, laskavé navstevy,
uzdravenie vnutornych i vonkajsich ran, kladné vyriesenie krizy atd. V mensich skiskach mozu stadit aj tieto druhy
nadeje. Avsak v naozaj tazkych skuskach, v ktorych musim sdm urobit definitivne rozhodnutie, postavit pravdu pred
blahobyt, kariéru ¢i majetok, vtedy sa stdva nevyhnutnou prava, velkad nadej, ktorou je Boh.

0d koho sa uéit nadeje?

Od svatych, svedkov a svedkov, mucenikov, ktori sa plne darovali, v malych kazdodennych alternativach davali
prednost dobru pred pohodlim.

Schopnost trpiet z lasky k pravde je mierou [udskosti. Tato schopnost trpiet vak zavisi od druhu a miery nadeje, ktoru
nosime vo svojom vnutri a na ktorej staviame. Svati mohli prejst svoju cestu zivota takym spésobom, akym ju presiel
pred nami Kristus, pretoZe boli naplneni velkou nadejou. Takou bola naplnena aj sr. Zdenka.



